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MY TRI KRALOVE JDEME K VAM... Viiné kadidla, zp&v, smich, dojeti a dobro, témé& hmatatelné. V ulicich Arcidiecéze olo-
moucké koledovalo v prvnich lednovych dnech na sedmnact tisic kralti. Do jednotlivych domacnosti, ale i na ufady pfinaseli radost,
pozehnani i moznost udélat dobry skutek. Dékujeme koledniktim Ttikralové sbirky i st€drym darcim. Vice na str. 5.

Foto: Jarda Tenzo Krdtky
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DUCHOVNI SLOVO

Mili charitni spolupracovnici,

tak uz jsme ve druhé poloving unora a v proudu déni tak zapojeni,
ze si na prelom roku uz ani nevzpomeneme. Jak jsme ten novy rok
zacali? A jak pokracujeme? Pesimisticky nebo optimisticky?

V souvislosti s touto otazkou jsem si vzpomnél na ty chlapiky,
ktefi jdou v tunelu po kolejich. Pesimista vidi jen tmu. Optimista
ku. A strojviidce vidi tii blazny na kolejich. ..

Nezalezi ani tolik na tom, jak jsme novy rok zacali, spiSe zalezi
na tom, jak budeme pokracovat. Mné se nejvic libi ten realista,
ale chodit do tunelu a po kolejich bych ani jemu nedoporucoval. ..
Realismus zivota z viry vidim v té znamé zasadg, ze totiz ,,minu-

lost patfi Bozimu milosrdenstvi, budoucnost Bozi prozietelnosti,
pritomnost Bozi a nasi obctavé lasce®. S védomim, ze Bohu na
mné zalezi, délejme v ném to dobré, co mame a mizeme ud¢lat.
Ze zdroje: https://citaty.net/autori/jan-pavel-ii/ pripojuji jesté citat
papeze sv. Jana Pavla I1L.:

,Clovék nemtize Zit bez lasky. Je sam sobé& nepochopitelnou by-
tosti a jeho zivotu chybi smysl, nepozna-li lasku, nesetka-li se s ni,
nezakusi-li ji, neptivlastni-li si ji néjak a neprokazuje-li ji aktivné
druhym.

Oproti dnes tak rozsitené virtualni realité pfeji vam vsem Bozi
realitu a prosim jej o to.

P. Bohumir

ZPRAVY Z ARCIDIECEZE

Pani Vaclava ma cenu Kiesadlo. Pomaha s Charitou uz 9 let

Olomouc - Ocenéni za dlouhodobou praci ve prospéch druhych
prevzala v pondéli 17. prosince 2018 Vaclava Vrbova. Je jednou
z osmi ocenénych dobrovolnikti v Olomouckém kraji. Na cenu
Kfesadlo ji nominovala Arcidiecézni charita Olomouc, které
energicka pani pomahda pomahat lidem v nouzi uz 9 let.

Vaclava Vrbova se ve svych 75 letech vysplha do vysky k po-
licim, taha tézké pytle s oblecenim a krabice s materialni po-
moci. ,,Ani jednou neodmitla, kdyz jsme ji volali. Hleda nové
moznosti, jak praci vylepsit, urychlit a stmeluje lidi kolem
sebe. Je nasi velkou oporou, moc si ji vazime,” fika za Arci-
diecézni charitu Olomouc koordinatorka dobrovolnikti Anna
Borkova.

V letech 2009-2015 pomahala pani Vaclava kazdy pracovni
den v humanitarnim skladu Arcidiecézni charity Olomouc.
S Charitou vyslala i velky kontejner plny humanitarni pomo-
ci na daleké Haiti. Pracovala cely mésic od rana do vecera.
Loni pomohla vypravit dalsi kontejner, a to do Zambie. Béhem
téchto dvou projektl za necelé tii mésice odpracovala pies 270
hodin. Ve svych pauzach navic piekvapila, misto odpocinku
napft. uklidila cely sklad, zametla areal atd. A s ¢im vSim jes-
té pani Vaclava pomahala? Tridila, scitala a pytlovala oble-
&eni. Cistila nabytek, zdravotnické potieby jako tieba berle,
Sici stroje a dalsi véci. Ttidila Skolni potieby, knihy, latky, Sici
potieby a dalsi material ze sbirky. To vsSe vazila i zapisovala.
Pienasela véci do skladu, uklizela...

113

Vaclava Vrbova se stala ,,dusi
cidiecézni charity Olomouc. ,,Byl to dobry pocit pomahat tém,
ktefi jsou na tom momentalné htif. Navic, ja se v dichodé nudit
nehodlam,” usmiva se ocenéna pani.

jiz zminovanych projektt Ar-

Arcidiecézni charita Olomouc gratuluje Viclavé Vrbové
k Cené Kvesadlo v kategorii Humanitdarni pomoc, rozvojové
projekty.

Karolina Opat¥ilovia, ACHO
Foto: Tomas Hubacek, Petarda Production, a.s.

Ptes sto malych krali si piijelo do Prostéjova pro pozehnani. Znaji své poslani

Prostéjov - Trikralovi kolednicci projizdéjici ulicemi na hibe-
tech koné nebo slona, truhlice plné zlata, v klopé myrhu a kolem
je citit vini kadidla. Takovy obrazek trikralového koledovani
vykreslil détem s ismévem na rtech biskup Josef Nuzik v pros-
téjovském kostele Povyseni sv. Kiize. V sobotu 29. prosince 2018
rano se tam seslo na 120 tiikralovych kolednik®, mnozi z nich

s korunkami na hlavé a v plastich. Ptisli si pro pozehnani, aby
za par dni mohli vyrazit do domacnosti ve jménu lidi, kteti jsou
v nouzi, ktefi né¢jakym zpisobem trpi.

Jako davni mudrcové, ktefi se vydali do dalekého Betléma za
narozenym JeziSkem, vSak dnesni kolednici nevypadaji. Jejich
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hlavy zdobi papirové korunky, pfes ramena maji plast’ a misto
pokladu a darti pro Jeziska nesou pokladnicku s logem Charity.
,Kiestané vzdy pomahali tém, kteti byli chudi, ktefi trpéli. A to
nyni délate i vy. A s jakou osobou je kazdy kolednik spjaty?* pta
se otec biskup déti. Kostel je plny, piesto je viude ticho. Zadna
odpoveéd.

,Tak kolednik je spjaty tady s prezidentem Charity? Anebo s pa-
nem dékanem? Ne, spravné¢ kroutis hlavou,” Zertuje Josef Nuzik.
,»S Jeziskem,” ozve se pak z davu slaby hlasek.

,Jasné. Jezisek je porad zivy, a také v tom je smysl Trikralové
sbirky,“ podotyka Josef Nuzik.

V prostéjovském kostele ho poslouchaji desitky kolednic¢kt pfi-
pravenych §ifit radostnou zvést o narozeni Spasitele, zachrance.
Koledni¢kt, pfipravenych rozdavat lidem radost a pozehnani.
Ptipravenych pomahat druhym. ,,A mame tu n¢jaké krale, kterym
je méné nez 5 let?* pta se dal otec biskup.

Odpovedi je mu par zvednutych ruéek. Nejmladsimu pfitomnému
kolednikovi je 2,5 roku.

A zazni dalsi otazka: ,,Kterému z vas je nad 15 let?*

I ted’ se z pocetného publika vztyéi vzhiru par rukou. ,,Tady Se-
desat let!* dokonce se ozve z prednich lavic.

Radost, Stédrost a poZzehnani

Modlitba sttida modlitbu, zpiva schola, zpév se ozyva i z lavic,
kde postavaji teple oblecené déti se svymi doprovody. Ti vsichni
dostanou od otce biskupa pozehnani. ,,At pfichod kralt naplni
radosti srdce vSech, za kterymi pfijdou, a at’ na nich spocine po-
zehnani jako odména za jejich Stédrost,” zakoncuje msi svatou
Josef Nuzik.

Kolednici opoustéji kostel zdobeny rozsvicenymi vanocnimi stro-
my, hromadi se na schodech, kde pézuji pro spole¢né foto. Mezi
nimi jsou i Krystof, Lukas a Vojta. VSichni tfi ve vySivanych plas-
tich. Ptijeli az z Uherského Hradisté, kde koleduji uz dlouha léta.
,,Ja chodim koledovat uz od dvou let, takze uz to bude deset let,
hlasi jeden z nich.

A dalsi na to: ,,A ja tak od ctyr let.”

,,Ja taky,“ dodava treti z nich.

Chlapci nejenze pii koledovani pomahaji druhym, ale uziji si
i spousty legrace. Stava se tfeba, Ze spletou pisnicku, a nejen
oni. Napfiklad maminka, ktera je doprovazi, se jednou otocila na
,toho ¢erného vzadu® a zazpivala: ,,Nevysmrkuj na nas bradu.”
Mnohé lidi kolednici navic potési. ,,Jednou nam otevieli manzelé,
ktefi byli slepi. A méli radost,” vypravéji hosi.

Jupi, tFi kralové... Neotvirej!

Prestoze nékdy byvaji i odmitnuti, berou to s humorem. ,,Museli
jsme se smat, kdyz jsme zvonili u jednéch dveti a za nimi bylo
slySet n¢jakou holCicku, ktera se radovala: Jupi, tii kralové... Ale
pak se ozval tatinek: Neotvirej!* Vzpomina dalsi z chlapct. Ko-
ledniky zkratka nic nerozhodi. Poradi si i s ne¢ekanymi nastra-

hami. Tfeba v momenté, kdy neni mozné na dvefe napsat ktidou
K+M+B (to se stava naptiklad, kdyz kolednici zaklepou na bilé
dvete). ,,Pro tyto pfipady mame jesté samolepky, ale i ty nckdy
dojdou. Tak popiSeme tfeba prah u dvefi nebo postovni schran-
ku,” dodavaji mali kralové. Brzy vyrazi opét do ulic, v Arcidiecé-
zi olomouckeé se koleduje prvnich ¢trnact lednovych dni.

V sobotu, kdy kralové dostali ke své sluzbé pozehnani, si jeste
uziji zdbavu. Brusleni na namésti, ob¢erstveni na Cyrilometodéj-
ském gymnaziu a také besedu s otcem biskupem. ,,Pozor, beseda
se piesouva z katechetického salu, kde je pfili§ chladno, na gym-
nazium. Bude v ucebné fyziky, upozoriuje pritomné v kostele
Vit Forbelsky z Charity Prostéjov, ktery v této oblasti Ttikralovou
sbirku koordinuje.

Josef Nuzik neotali s dalsim vtipem: ,,Nebojte se, zkouset z fyzi-
ky vas nebudu.”

Karolina Opatiilova, ACHO
Foto: Pavel Langer, Clovék a vira

,Stésti, zdravi, dlouha léta..

Ti1 kralové z Arcidiecézni charity Olomouc vyrazili na koledu

Olomouc — Ttikralovy kolednik se vytahuje vzhtiru, aby dosahl
na horni futra obrovskych vrat arcibiskupského palace. ,,Tak pro-
to vy mate tak vysokého krale, sméje se pani v ¢epici, ktera pro-
chazi kolem. Kral v podani prezidenta Arcidiecézni charity Olo-
mouc (ACHO) Bohumira Vitaska opravdu nemusi pouzit zebfik
nebo nijak Splhat do vysek, aby napsal kiidou pozehnani. Méti
totiz 193 cm. K+M+B 2019 (At Kristus zehna tomu domu) zdobi

od pondéli 7. ledna nejen dvete arcibiskupstvi, ale také fakultni
nemocnice, Olomouckého kraje, krajskych hasict, policisti i vo-
jaku a také treba CARITAS — Vyssi odborné skoly socialni Olo-
mouc. Vsude tam znély zpév a harmonika. Tti kralové z ACHO
rozdavali radost a pozehnani i kolemjdoucim v ulicich.

Je pondéli 7. ledna, tfikralové koledovani je v plném proudu.
Ptesto to, ze se ulicemi Olomouce nese ,,My tfi kralové jdeme
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k vam, $tésti, zdravi vinSujeme vam...* pfekvapuje kolemjdouci.
Usmivaji se, nektefi piijimaji od Tri kralt ,,bilé zlato™ a kalenda-
fe a dalsi mysli na druhé a prispivaji do pokladnicky tém, kte-
i1 si pomoci nemohou. Muzi v korunkach, turbanech a plastich
koleduji za zvuku harmoniky a vin¢ kadidla. ,,Ja jsem dnes za
Kaspara a toto je ve skutecnosti nas ajtak,” rika prezident ACHO
a duchovni v jedné osobé Bohumir Vitasek a ukazuje vedle sebe
na Michala Pechu, ktery rozdmychava kadidelnici. ,,A tady ten
Cerny vzadu je vedouci humanitarniho oddéleni Martin Zama-
zal,“ odhaluje dalsiho krale. Trojice mifi na krajské a dalsi trady
v Olomouci, aby tam podékovali, pozehnali a také dali moznost
tamnim pracovniktim prokazat svou dobrotu. A to se dafi.
Krajsky ufad Olomouckého kraje

Kouzlo kadidla

Devata hodina ranni ohlasi koledniky na krajském trad¢, kde je
vita hejtman Ladislav Oklesték. Toho tési vin¢ kadidla. ,,Sam
jsem jako maly ministroval a viini kadidla mam rad,” fika.

,.Tak my vam vykoufime kancelaf, chtél byste?* navrhuje jeden
z kralt. Hned poté vSichni spolu zamiti do dalsich dvefi.
Olomoucky hejtman podékuje Charité za jeji praci a zapoji se
svou §tédrosti. Jeho dvete brzy nato ozdobi kiidové K+M+B 2019.
A koleda zazni i v dalsich patrech budovy. Kralové s harmoni-
karkou sestupuji za hvézdou o patro niz k nameéstkovi hejtmana
Milanu Klimovi, a potom projdou do vedlejsi budovy na socialni
odbor. Lidé dobré ville se u kralti zastavuji i venku a chtéji pfi-
spet do pokladnicky.

Krajské policejni reditelstvi

A je natade¢ krajské policejni feditelstvi. Zde musi kralové opus-
tit svou kadidelnici, ktera vydatné koufi a voni. Plany pozarni
poplach si nepieje nikdo. Jeden z pant policistt tak stfezi kadi-
delnici — u hlavniho vchodu ji udrzuje v chodu. Povede se mu to.
Mezitim Tii kralové uvnitt zpivaji koledu policejnimu fediteli
Tomasi Landsfeldovi. ,,Pfinasime radostnou zpravu o narozeni
JeziSe Krista, ktery nas chrani...” pokracuje v roli Bohumir Vi-
tasek.

A chranite nas také vy a za to dékujeme,” dodava Martin Za-
mazal a nastavi truhlici plnou ,,bilého zlata™. Ttikralovy cukiik
a kalendar i Spetka kadidla do frantiSka potési policejniho fedite-
le. Také on mysli na lidi v nouzi.

Cerny pasazér?

Kdyz kralové schazeji do pfizemi a mijeji dopravni oddéleni,
Cerny kral v turbanu se citi trochu provinile. ,,Pfist¢ bychom se
meéli zastavit i tady, pfece jen jsem Cerny pasazér,” Spitne.

V arcibiskupském palaci

Arcibiskupsky palac. Kolednici stoupaji nahoru po schodech,
vstiic Cyrilu a Metod¢ji — socham zdobicim schodisté. O par
krokt a prozpivanych slok dal je ceka olomoucky arcibiskup Jan
Graubner. Také on prispéje do pokladnicky. A kralové se vyda-
vaji dal do chodeb palace, kde je za otvirajicimi se dvefmi vitaji
usmévy zdejsich pracovniku.

A, koukam, Ze tu dneska nejsme jedini, kdo pfisli, opaéi jeden
z krald, poté co uvidi v jedné kancelati kousek opodal ,,postavat™
dvé krasné vyiezavané sochy.

,.To je Petr a Pavel,”“ usmiva se pani.

A je Cas pozehnat i zde. Dvefe na arcibiskupstvi jsou vSak bilé.
Neda se nic délat, letosni K+M+B je tieba napsat. Zvlast kdyz...
,.-Touz tu nikdo z kralti nebyl hodn¢ dlouho, Zertuje ¢erny vzadu
a ukazuje na dvefe s o¢islovanim mistnosti podle patra. Cislo je
pouze trojmistné.

Bohumir Vitasek pak vytahuje kiidu a zamifi ke skfini z tmavé-
ho dfeva, kde se hned nato rozsviti ten pravy napis. Pozehnani.
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Na krajském vojenském velitelstvi

Tradi¢ni obcerstveni, které v mrazivém dni zahfeje, pripravili
pro krale vojaci. A byli také velmi §tédii. Ptaji se, kde budou
letos ptispévky z Olomouce pomahat.

,,Charita za né podpofi domaci hospicovou péci, kterou uz dlou-
ha 1éta poskytuje, dale za né bude pomahat jednotlivetim i rodi-
nam v krizi, a to finan¢né, materialné i potravinami. A pak je tu
jesté podpora socialniho bydleni,” odpovida nejvyssi z Tt krala
Bohumir Vitasek.

Krajsky zachranny hasi¢sky sbor

Pozehnani na hasic¢ské cisterné

Koleda potési také krajské hasice. V jejich garazich kralové, jako
kazdy rok, zehnaji hasi¢skému autu. A i zde se zpiva tiikralova
koleda. ,,Neseme vam radostnou zvést, ze se narodil Kristus, Ze
dokaze hasit nase omyly, problémy. .. pokracuje Bohumir Vitasek.
Za chvili se garazi tahne dlouha fronta hasicl i administrativnich
pracovniki, vede pfimo k pokladnicce s logem Charity. Kasicka je
uz plna a da praci tam jednotlivé mince 1 bankovky vtésnat. V me-
zihrach je tedy nutné ji prostérchat a uvolnit v ni misto.

Fakultni nemocnice

Nyni kralové mifi do fakultni nemocnice. Cestou na feditelstvi
potési i zdravotni sestficky, nemocni¢ni kaplany, u chodniku pfi-
brzdi i Sofér zachranky, aby prihodil kousek stédrosti do poklad-
nicky... A nejen to. Kralové rozdavaji radost i v chodbach mezi
pacienty a navstévniky nemocnice. I zde v aredlu lidé dostanou
ttikralovy cukfik a kalendare. Stejné tak feditel nemocnice Ro-
man Havlik, ktery pfispéje na pomoc potiebnym.

,Kristus vyléci dusi i télo,” fika Bohumir Vitasek a zehna také
v nemocnici. Aby se tamnim lékaiftim a zdravotnickému perso-
nalu dafilo dal pomahat a zachranovat lidské zivoty.

CARITAS - Vyssi odborna $kola socialni Olomouc
Ttikralova skupina pak zpiva a hraje na harmoniku také ve Vyssi
odborné skole socialni. Do chodby se oteviou dvefe a ven vyjdou
tamni ucitelé a dalsi pracovnici, aby ptispéli.

DEKUJEME viem dobrym lidem z Gi¥adii, které jsme navsti-
vili, za jejich dobrotu a milé piijeti. Dékujeme i lidem v uli-
cich a tém, ktef'i nas toho dne mijeli a presto se zastavili, aby
pomohli...

Karolina Opatiilovi, ACHO
Foto: Jarda Tenzo Kratky

Ttikralova sbirka letos opéct stmelovala. Prispivali do ni 1 lidé bez domova

Arcidiecéze olomoucka — Samoty zasnézené v kopcich, ale i vy-
dlazdéné ulice mésta. VSude tam se v prvni piilce ledna ozyval zpév:
.My tii kralové jdeme k vam...“ VSude tam ptibylo na dvefich, bran-
kach a vratech pozehnani K+tM+B (at” Kristus zehna tomu domu).
Jak to vSe mohli zvladnout Tti kralové? Ve prospéch lidi v nouzi,
ktefi si sami nemohou pomoci, letos vyrazili s pokladnickou malé
deéti, dospéli, pracovnici Charity, duchovni, ale i stafecci a stafenky.
V Arcidiecézi olomoucké jich bylo téméf 17 000. To je dikazem, ze
Ttikralova sbirka lidi spojuje. Darci do ni letos pfispéli témet 30
miliony korun. Opét se jim podafilo prekonat rekord.

Vytézek Trikralove sbirky v Arcidiecézi olomoucké (Olomoucky,
Zlinsky a cast Pardubického a Jihomoravského kraje) presahl 29
miliont 820 tisic korun. Dobii lidé tak koledniktim piispéli zhruba
0 1400 000 korun vice nez loni. ,,Stejn¢ jako v minulych letech jsem
prekvapeny a nadseny. Letosni vysledek je zase lepsi nez loni. A sou-
Casné se nabizi otazka, v ¢em vSem je vysledek lepsi? Vynos koledova-
ni je na prvni pohled nejviditelngjsi, je to pro nas moc dilezité — vzdyt
je to téméf 30 miliond, coz je neuvertitelné! Trikralova sbirka ale neni
jen o penézich. Primarné je o tom, ze se najdou tisice ochotnych lidi,
dospeélych i déti, ktefi jdou za kazdého pocasi, v blat¢ i mrazu, dim
od domu a ptedavaji tam vanoc¢ni radost. Oni na prvnim misté pficha-
zeji druhé¢ obdarovat. Pritom béhem koledovani nabizi lidem moznost
podilet se na pomoci druhym. A lidé jim ochotné pfispivaji, protoze
Ttikralovce a Charité daveéiuji. Je to pro nas velky zavazek — vefejnost
nezklamat a snazit se, aby za vykoledované penize bylo co nejvice
dobra,” fika feditel Arcidiecézni charity Olomouc Vaclav Keprt.

Pfinaset lidem radost a pozehnani a udélat néco pro druhé. To je
smyslem Ttikralove sbirky. Koledovani propojuje kazdy rok i ty lidi,
ktefi by na sebe bézné nenarazili. Skupinka dévcéatek prevlecenych
za Tti krale potésila napfiklad klienty uherskobrodské nocleharny.
,,Déti byly v nocleharné koledovat a dokonce se podélily s lidmi bez
domova o ¢ast sladkosti, které¢ mély s sebou. Nekteti nasi klienti byli
velmi dojati, a i kdyz sami nemaji dost penéz, také ptispeli do sbir-
ky,” popisuje FrantiSek Bilek z uherskobrodské Charity.

Posledni drobna mince, nejvétsi dar

Prekvapeni cekalo i na vyskovské koledniky, ke kterym se venku
ptihlasila Zena bez domova s tim, Ze chce také pfispet. ,,Pak vhodi-
la do pokladnicky drobnou minci. Byla jeji posledni, a tak mozna
darovala nejvic ze viech darcii* sdéluje Jitka Svejnohova z Charity
Vyskov.

I sami kolednici vSak tém, které navstivi, mnoho pfinaseji. Nektefi
hraji na hudebni nastroje, jiné doprovazi opravdovy konik, dalsi se
prevlecou za velblouda... ,,Maminka jedné nasi tfikralové skupin-
ky kazdy rok vyrabi pro ty lidi, které déti navstivi, darecky. V pred-
chozich letech tak dostali srdicka nebo andélicky, letos plastickou
koralkovou kouli jako pfivések na kli¢e. Vyrobit zhruba padesatku
klicenek muselo dat velkou praci,” fika za Charitu Svitavy Miriam
Holubcova.

A proc kolednici koleduji? Krystof, Lukas a Vojta z Uherského Hra-
disté ve vysivanych plastich koleduji uz témét deset let. A bavi je to.
,.Nekdy spleteme koledu, jinde narazime tieba na bilé dvefe a patra-
me, kam pozehnani napsat. PopiSeme pak prah u dveti nebo postovni
schranku. Pfi koledovani je i sranda,” usmivaji se hosi.
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Koledovani i mnohé Tii krale zahteje u srdce. Tieba Petru, ktera
doprovazi malé koledniky na Novohrozenkovsku. ,,Mivam velkou
radost z kazdych otevienych dveti. At uz se v nich usmiva maly ¢lo-
vicek, nebo tam s nami zpivaji dojati dédecek a babicka, nebo nam
nasloucha objimajici se par. Ma to smysl a ve finale kazda koruna
pomaha,” fika zena.

Kde T¥ikralova sbirka pomiize

65 % vytézku zustava v regionu, ¢ast jde na pomoc v zahranici
(v ptipadé Arcidiecéze olomoucke to je na Ukrajinu a Haiti).

Penize pomohou tém lidem, ktefi si sami pomoct nemizou. V Olo-
mouci a okoli penize ze sbirky podpofii napriklad socialni bydleni,
financni, materialni a potravinovou pomoc jednotlivelim i rodindm
v nouzi a také domaci hospicovou péci.

Domaci hospicovou pééi podpofili ve sbirce i Koniéti. ,,Cast vytéz-
ku poputuje jesté na pfimou pomoc, to znamena, ze pomuize lidem,
kteti se ocitli v akutni nouzi. Uz ted’ vime, ze podpotime rodinu ze
Subifova, jejiz diim na Silvestra zachvatil pozar. Ohefi zni¢il stfechu
rodinného domu a hospodaiska staveni. Penize ¢astecné uhradi re-
konstrukei,” ptiblizuje feditel Charity Konice Marek Navratil s tim,
ze rodina nyni pfebyva v nahradnim bydleni, kter¢ zajistila obec.

I v Luhacovicich poputuji tiikralové penize na pfimou pomoc. Pod-
pofi zejména rodiny s malymi détmi, osamélé matky, rodiny s niz-
kymi ptijmy, vicecetné rodiny a rodiny s hendikepovanymi détmi.
Sbirka pomtize i lidem, u kterych socialni Setieni prokaze, ze jsou
Vv nouzi.

Charita Moravska Tiebova zase zajisti sluzby dobrovolniku, ktefi za-
vitaji k osamocenym lidem. Mezi nimi jsou lidé pobyvajici v 1écebné
dlouhodobé nemocnych, opusténi seniofi, déti, které jsou n¢jakym

Tolik dobrovolnikii koleduje pro druhé,

Olomouc — Sifit radost a pozehnani do jednotlivych domacnosti,
vyjit do ulic za kazdého pocasi ve prospéch téch, kteti si nemohou
pomoci. ,,Letos koledovalo pro druhé po celé Ceské republice ko-
lem osmdesati tisic tfikralovych dobrovolniki. To je skoro 1 % ob-
¢anti Ceské republiky, mezi nimi déti i dospéli. Je to uzasné,“ fika
feditel Arcidiecézni charity Olomouc Vaclav Keprt. V utery 29.
ledna podé¢koval tiikralovym koordinatortim, ktefi se sesli v bu-
dové Arcidiecézni charity Olomouc, aby letosni koledu zhodnotili.
Bez nich by nebylo mozné tuto akci uskutecnit.

Koordinatofi se zamysleli i nad hlavnim poslanim sbirky. Tim je
chodit dim od domu a ptindSet lidem vanocni radost a zaroven
moznost udé¢lat dobry skutek. Letosni koleda v Arcidiecézi olo-
moucke presahla lonsky rekord, ptispévky od lidi dobré vile se pti-
blizily tésn¢ k tficeti milionim korun. ,,Vysledky Ttikralové sbirky
jsou dobré, a to trvale. Koleda se dafi nejen diky darctim a koled-
niktim, ale také diky koordinatortim z jednotlivych Charit. Lezi na
nich nejvétsi tiha zorganizovani sbirky v daném regionu. Jsou za ni
zodpovédni a musi byt také schopni fesit piipadné problémy, které
se pti akci podobného rozsahu vzdy vyskytnou. Ve musi perfekt-
né fungovat,” sdéluje diecézni koordinator Marek Navratil.
Vstupte do zakulisi TFikralové sbirky...

Podle n¢j zacina prace tiikralovych koordinatort uz na jare. Tehdy
definuji materialni potfeby sbirky a objednavaji potfebné véci, jako
tteba novée kasicky, darky pro koledniky, kalendatiky, cukiiky, na-
lepky, letaky, ale také korunky, kostymy kolednikt apod. To vse je
tteba béhem roku stihnout objednat, vyrobit, dodat a distribuovat
do vsech koutt diecéze. ,,Bezprosttedné pied sbirkou kontaktujeme
stalé a vyhledavame nové dobrovolniky - koledniky. A to trva az

zpusobem vyloucené ze spolecnosti, ¢i hendikepovani. Zaméry jed-
notlivych Charit si prectete na www.trikralovasbirka.cz.

Prostrednictvim DMS mohou vyjadfit lidé i kazdomésicni trvalou
podporu, kdyz poslou trvalou darcovskou SMS na na ¢islo 87 777
ve tvaru:

DMS KOLEDA 30

DMS KOLEDA 60

DMS KOLEDA 90

DEKUJEME...

Podékovani Viclava Keprta nejen kolednikim:

»DEékuji vS§em kolednikiim, vedoucim skupinek, v§em koordi-
natorim i dobrovolnikim, zkratka vSem, ktefi se zapojili. Bez
Vis bychom ted’ neméli nad ¢im Zasnout, bez Vs by se zdaleka
nedalo pomahat druhym tak, jak je to mozné diky Tiikralovce.*

Podékovani Viclava Keprta darcim:

»Dé€kuji vSem, ktefi koledniky vlidné prijali a obdarovali je,
¢asto nejenom penézi do kasicek, ale tifeba i né¢im dobrym na
zub, horkym ¢ajem nebo hezkym slovem. Pfedevs§im tim jste je
motivovali ke konani dobra, motivovali jste je k tomu, aby ne-
byli lhostejni. Jsou to nasi hlavni hrdinové, bez kterych se ani
v budoucnu neobejdeme. Jesté jednou diky a pokoj vSem lidem
dobré viile.”

Karolina Opat¥ilova,
ACHO

uzasné! Shodli se tiikralovi koordinatori

do samotného koledovani. Pted sbirkou musi probéhnout také ves-
keré ufedni ukony, tj. zapeceténi Gpln¢ vsech kasi¢ek na uradech
obci a mést, kde se pak koleduje. Koordinator musi v nékterych
oblastech navstivit 20, u vétsich Charit tfeba 1 50 obecnich uradd,”
pokracuje Marek Navratil. A to neni vSe. Koordinatofi pomahaji
organizovat zehnani kolednikim ve farnostech nebo ticast koledni-
ki na diecéznim setkani s biskupem, dale jeste¢ ucast kolednikl na
Ttikralovém koncertu, ktery Zivé prenasi Ceska televize.

Nejnarocnéjsi jsou dny koledy (1.—14. ledna). Kolednici si vyzve-
davaji zapeceténé pokladnicky, pfedem vyplnéné prikazky, do-
stavaji pozornosti pro darce a informace, kde a v jakych ¢astech
maji koledovat. ,,Kolednikiim poskytujeme i zdzemi, kde se v tep-
le obcerstvi. Po koledé nasleduje rozpecetovaci kolecko po vsech
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obecnich a méstskych tradech, kde dochazi ke scitani vytézku
z kazd¢ kasicky zvlast, tak, aby se opravdu ani halét neztratil,
popisuje Marek Navratil. Penize a vSechny s tim souvisejici do-
klady se poté jesté kontroluji.

Nelze opomenout také rizné dekovaci akce pro dobrovolniky —
koledniky, kdy se vydovadi v bazéng, pti brusleni, na vyletech
nebo zavitaji do kina ¢i divadla.

Koordinatoriim T¥ikralové sbirky patii velké diky. Za jejich
vysoké pracovni nasazeni, trpélivost, nadSeni, napaditost...

Bez nich by nebylo mozné §ii'it radost a poZehnani a také
uskute¢nit nejvétsi fundraisingovou akei v CR.

Karolina Opattilova,
ACHO

,.Vetime, Zze Poslaneckd snémovna podpofi ,senatni® variantu Insolven¢niho

zakona,“ vzkazuji organizace, kter¢ pracuji s predluzenymi lidmi

Organizace, které jsou aktivni v problematice nadmérné zadluze-
nosti ¢eskych ob¢andl, vyzvaly loni v prosinci senatory, aby pod-
porili pozménovaci navrhy k novele Insolvencniho zakona, ktera
vzesla z Poslanecké snémovny. Ti jejich vyzvy vyslyseli a ptijali
pozménovaci navrhy, které podal senator Marek HilSer, ¢imz se
navrh vratil do snémovny. V tutery 22. ledna poslanci rozhodovali,
zda vstoupi v platnost upravena senatni verze, nebo ptivodni sné-
movni verze novely. Nakonec prosla pivodni verze novely. Piesto-
ze upravena verze otevirala cestu lidem v nouzi k oddluzeni vice, i
toto je kricek vpred.

Pozmeénovacimi navrhy v Senatu byla odstranéna nejasna a vniti-
né rozporna uprava minimalnich podminek oddluzeni, a rovnéz se
upustilo od nutnosti minimalni mési¢ni splatky pro vstup do od-
dluzeni pres 2 000 K¢, ktera by znamenala bariéru zejména pro
Cast seniorl s nizkym dichodem. Tyto pozménovaci navrhy vsak
zaroven posilily kontrolni prvky pfi vstupu a béhem oddluzeni —
nove je specifikovano, jaké jednani dluznika mize byt povazovano
za nepoctivy zamér (takové jednani znamena, ze dluznikovi bude
zamitnut Navrh na povoleni oddluzeni, ptipadné zruseno jiz schva-
lené oddluzeni), a ze dluznik musi po celou dobu oddluzeni vyna-
kladat vesker¢ usili, které je po ném mozné spravedlivé pozadovat,
k uspokojeni pohledavek svych véfitel — v opacném piipadé mu
bude oddluzeni zruSeno hned, a nikoli az na konci pétiletého ob-
dobi splaceni.

,»1yto zmény by mély vést k tomu, ze do oddluzeni bude moci
vstoupit témét kazdy predluzeny cloveék, pokud ma poctivé tmysly.
Po dobu oddluzeni bude muset vynakladat ke splaceni maximalni
usili, jaké je pro néj mozné, s jistotou, ze na konci bude oddluzen.
Tato pravidla vyznamné odleh¢i i soudiim, které nebudou muset
po pétiletém obdobi individualné posuzovat, zda dluznik veskeré
usili vynalozil, nebo nevynalozil, k ¢emuz by tak jako tak nemély
dostatek podkladi, ¥ika Daniel Hille z organizace Clovék v tisni.
»Senatem schvalené nastaveni pravidel 1ze povazovat za vyhodnéj-
8 a spravedlivéjsi 1 pro véfitelskou stranu — dosud jsme vidéli, ze

uspokojeni véfitelti je v oddluzeni vyssi, nez v exekucich. Navic
v oddluzeni se véritelé uspokojuji pomérné, a nikoli v poradi, v ja-
kém podali navrhy na exekuci. Pfedpokladame, ze diky oddluzeni
se snaze dostanou ke svym penéztim i ti, kdo vymahaji vyzivné
— dluhy na vyzivném se totiz ani v oddluzeni neodpoustéji. Z ce-
lospolecenského hlediska mizeme doufat, Ze se statisice predluze-
nych lidi postupné vrati do bézného zivota, s distojnym piijmem
a bez vécného strachu a stresu, ktery se dnes vyrazné negativné
ovlivigje 1 jejich rodiny,” vysvétluje Iva Kuchynkova, koordinator-
ka pro sociélni oblast Charity CR.

,»Velmi vitame, ze Senat zohlednil nasi kritiku principu 1+1, tedy
ze kazdy dluznik by v oddluzeni musel platit nejméné dvojnaso-
bek odmeény insolvenéniho spravee, tedy celkem 2 178 K¢. Tento
princip by vstup do oddluzeni znemoznoval ¢asti dluznikti s vel-
mi nizkymi pfijmy, zejména pak nekterym seniorim. V poradné
mame piedluzené klienty, ktefi by za téchto pravidel nemohli do
oddluzeni nikdy vstoupit, protoze vhledem ke svému zdravotnimu
stavu uz nejsou schopni si k nizkému dtichodu ptivydélat. Opatieni
by se vsak dotklo i téch, kdo maji nizsi ptijem pouze docasné, na-
priklad z davodu rodicovské dovolené. Pokud vstoupi do oddluzeni
hned, budou schopni uhradit vétitelim vysoké procento dluh, po-
kud vSak budou muset nékolik let cekat, véfitelé se dockaji nizsiho
uspokojeni, a zadluzeni lidé budou zbytecné zit nékolik let ve stra-
chu z exekuce,” vysvétluje Pavla Aschermannova, vedouci dluhové
poradny Rubikon Centra.

Bohumil Kartous z EDUinu, Informac¢niho centra o vzdélavani,
k tomu doplnuje: ,,Tiziva ekonomicka a socialni situace rodin, které
nesou bfemeno exekuce, nutné dopada i na déti. Vyznamné ohro-
zuje jejich budoucnost nejen z hlediska vzdélavani. Rodiny zatize-
né exekucemi logicky nemohou podporovat déti ve snaze dosah-
nout adekvatniho vzdélani. Snazsi oddluzeni mtize zabranit mnoha
pripadiim nevinnych obéti exeku¢niho schématu.”

Jan Oulik,
Charita CR

Domaci zdravotni péce je stale v akutnim ohroZeni

Kdo nezazil, nevi. Nevi, ze ve vlastni posteli, ve vlastnim byt¢
mize stonat i t€Zce nemocny ¢lovék. Nékterym tuto moznost pii-
blizil nedavno ocenény film Domaci péce. Ale mnoho je téch, kdo
o této formée zdravotni péce nevi. Sestry domaci zdravotni péce se
pohybuji v nasi spole¢nosti nenapadné¢ a skromné. Pfesto nékolik
¢isel muze ukazat, ze Domaci zdravotni péce je Siroka platforma
velice specializované zdravotni péée. Charita Ceska republika ji
poskytuje od roku 2001, kdy ji jako experiment zacalo financovat
Ministerstvo zdravotnictvi CR.

V soucasnosti pracuje pod hlavickou Charity témét 700 sester. Za
rok oSetii pies 40 tisic pacientd, u kterych vykonaji ptil druhého mi-
lionu navstév. A to Domaci zdravotni péée Charity Ceskd republika
predstavuje zhruba tfetinu poskytovatelli této formy péce. Sestry
oSetiuji lezici nebo témer lezici pacienty, véetné umirajicich. Pro-
vadéji fadu odbornych vykoni — oSetfuji pacienty s umélou plicni
ventilaci, provadéji peritonealni dialyzu, pecuji o pacienty v bez-
védomi, ale i rehabilituji, provadi ptevazy ran, kontroluji pacienty
propusténé po jednodennich chirurgickych zakrocich, aplikuji in-
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jekcee, provadéji odbéry krve atd. Kdo se s Domaci zdravotni péci
setkal, je pfesvédcen, Ze je to skvela alternativa léceben dlouhodobé
nemocnych, ,.kamennych* hospicli i domovt pro seniory. A pfitom
je tato forma péce pro zdravotni pojistovny bezkonkuren¢né nejlev-
néjsi variantou.

Ale —piesto ji hrozi kolaps. Je s podivem, Ze si zdravotni pojistovny
této formy péce nevazi a nechavaji sestry Domaci zdravotni péce
doslova zivorit. Ktera sestra by byla spokojena se mzdou maximal-
né 23 tisic hrubého a pfitom byt v terénu odkazana pouze na svoji
odbornost, rozhodnost a kreativitu, kdy musi navic pfi piejezdech
mezi pacienty fidit auto v naroéném provozu ¢i terénu a slouzit
nocni smény i vikendy podle momentalnich potieb pacientd? Proto
sestry z Domaci zdravotni péce radéji odchazeji do nemocnic, kde
jsou jim i pro letosek pies média slibovana dalsi platova navysSeni
a zamé&stnanecké vyhody.

Chybi novy koncept péce o pacienty

Miuzeme se tedy ptat — pro¢ nema Ministerstvo zdravotnictvi silu
vytvotit novy koncept péce o pacienty zalozeny primarné na Do-
maci zdravotni péci a radéji investuje dalsi miliardy do platti sester
v lizkovych zatizenich? Kdo by chtél stonat dlouhodobé v nemoc-
nici, kdyz by mohl zGstat ,,ve svém*?

Proto je Charita Ceska republika spolu s dal§imi ¢leny segmentu
Domaci zdravotni péce uz od zafi loiiského roku ve stavkové po-
hotovosti a stale vyjednava se zdravotnimi pojistovnami o lepsich
podminkach. Clenové segmentu pozaduiji:

Zpétné pro rok 2018 garanci, ze individualni hodnota bodu neklesne
pri konecném vyuctovani pod hranici 1 K¢. Pro rok 2019 akceptaci
pozadavku na sdileni kodu 06648 odbornosti 913 (sestry v pobyto-
vych zatizenich) s odbornosti 925, které navysuji platby za vikendo-
vé a no¢ni navsteévy.

Pro rok 2020 zaruky, Ze hodnota prace sestry bude zajisténa ve vysi
500 K¢/hodinu (kromé nakladii na piepravu). Pojistovny vsak jed-
nani protahuji, oddaluji rozhodnuti a neurcité slibuji.

A tak posledni otazkou je, jak dlouho budou sestry Domaci zdra-
votni péce jeste vetit sliblim, ze 1 v Domaci zdravotni péci bude lip?
Nebo je statni aparat svou nerozhodnosti donuti skute¢né vstoupit
do stavky? Pak si ovSem musi rychle pfipravit minimalné 160 tisic
lazek pro pacienty, kteti nyni stonaji doma. Sestry Domaci zdravot-
ni péce odejdou pracovat do nemocnic a slibné nastartovany vyvoj
naseho zdravotnictvi se svym piistupem vrati do minulého stoleti.

Charita CR

Prvni Cislo Rodinného Zivota. Zactéte se do Technorodiny

Jakou roli hraji v nasich zivotech moderni technologie? Mohou byt
pro kfest'ana piinosné, nebo nas jen odvadeji od realného svéta a sku-
tecného zivota ve spoleCenstvi s Bohem a nasimi bliznimi? Spolu
s nasimi stalymi piispévateli a zajimavymi hosty hledame odpovédi
na tyto a dalsi otazky v prvnim letosnim ¢isle Rodinného zivota s té-
matem ,,Technorodina®.

P. Karel Skocovsky svym netradi¢nim Gvodnikem pftipravil prostor
zajimavym rozhovorim a ¢lankiim na palciva témata nasi pretech-
nizované doby. O¢ima presbyterianského faraie Ondfeje Stehlika
muzeme nahlédnout na zivot lidi, ktefi se technice cilen¢ vyhybaji,
spolecenstvi amisii. S nekolika uzivatelskymi tipy se podélil Jozef
Cmar a divci trio predstavuje svét socialnich siti z pohledu teenage-
ru. O. Petr Hofirek ukazuje, ze chytré aplikace mohou byt pro nas
kfestany nécim vic nez jen uspésnym zroutem Casu. MUDr. Jitka
Krausova pripomind, ze moderni technologie maji sva rizika, zaro-
ven ale mohou slouzit k dobrému. Nabizi také poutavy zivotni pribch
ctihodného Uberta Moriho, muze, ktery nalezl harmonii mezi spiri-
tualitou a profesionalitou. Rubrika Vztahy a vychova nabizi kratky,
ale o to siln¢jsi pribéh Lubose Nagla a umozni nam diky vtipné Betty
MacDonaldové nahlédnout do ¢ast, kdy vSedni dny plnily jiné tiko-
ly nez surfovani v mofi informaci. Magdalena Strejckova s vtipem
voté véas &eka nepostradatelny Cherubin. Jitka Hosanna Stépankova
jako babicka-teolog vysvétli vam i vnouckovi, jak je to vlastné se
zlomenym srdcem. P. Martin Sklenaf se v dalsim dilu tvah o exhor-
taci Amoris laetitia zaméfuje na jiné rozmeéry plodivé sily manzelské
lasky. Novinkou je pak serial predstavujici diecézni centra pro ro-
dinu. Dalsi napady, plna znéni ¢lanku, inspirativni texty a podnéty
pro vas rodinny zivot najdete na nasich webovych strankach www.
rodinyzivot.cu. Pfedplatné ¢i ukazkové Cislo si miizete objednat na
adrese: Centrum pro rodinny Zivot, Biskupské nam. 2, 779 00 Olo-
moug, telefonu 587 405 253 nebo e-mailu rodinnyzivot@arcibol.cz.
Na pozadani posleme ukazkové ¢islo i elektronicky.

(red)

)
Bodinngzivot  *:

rednfls JO0
éosopis pro celou rodinu

Hﬁi

nové
Predstavujeme’
rodinna centra v CR

Téma
THi pradieny, mozek a digi

Recept
Rudolfovy lokse

Rozhovor
14Ty by

Doba dotykové

Vztahy a vichova ’
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Charita Bystrice pod Hostynem

Pécio potrebne u nich doma pomaha Za_]IStlt nove auto

mEE=
ey

2

Bystrice pod Hostynem - Pecovatelky Charity Bystfice pod
Hostynem nyni rozvazeji obédy a poskytuji péc¢i potiebnym li-
dem v jejich domacnostech, ve mésté a okolnich obcich, v no-
vém auté. Automobil Dacia Dokker ptedal Charité ve ¢tvrtek 20.
prosince 2018 zastupce spolecnosti KOMPAKT spol. s r.o. jako
,wvanocni darek®.

Toto nové vozidlo je dalsim z mnoha projektti Ceskomoravské
reklamni agentury KOMPAKT spol. s r.o. Za spoluucasti firem
a spolecnosti regionu doplituje vozovy park v ustavech a zatize-

Il |

aloktromentide I

[ELSPET:

nich, které svou ¢innost zamétuji na vychovu, vzdélani, rehabi-
litaci a integraci zdravotné, mentalné ¢i jinak hendikepovanych
lidi.

Charita Bystfice pod Hostynem dékuje spole¢nosti KOMPAKT
i vS§em ostatnim darcim, ktefi se na zakoupeni socialniho vozi-
dla podileli. ,,Mtuzeme splnovat cil nasi sluzby - zajistit podporu
a péci klientovi v jeho domacim prostiedi.

Vladimira Prochazkova,
Charita Bystiice pod Hostynem

Charita vypravi bystiicky ptibéh Ttikralove sbirky 2019

Bystrice pod Hostynem — Ptib¢h Ttikralové sbirky zacal v listopadu.
Pod zastitou Charity Ceské republika jsem oslovila vefejnost a z no-
vych idlouholetych dobrovolnikti vypracovala seznam vedoucich sku-
pinek. Kazdému jsem pfidélila trasu a vypsala prukaz s ¢islem. Potom
pfisly na fadu pokladnicky, které se na méstském a obecnich tiradech
ocislovaly shodné s pritkazem vedouciho a ufedné zapecetily pro kon-
trolu proti otevieni neopravnénou osobou. Letos jich bylo 66 kust.

S dalsimi dobrovolniky, mimochodem takovych ochotnych lidi vcet-
né kolednikl bylo pres 250, jsme na fafe v Bystfici pod Hostynem
nachystali tasky pro skupinky. Do kazdé patii korunky a darek pro
krale, instrukce a terminy koledovani, letacky s informacemi o vyu-
ziti sbirky a cukfiky jako pozornost pro darce. Béhem prosince jsem
vsechny tasky spolu s kostymy, pokladnickami, prikazkami a posvé-
cenymi kiidami pro psani pozehnani K+M+B, rozvezla vsem vedou-
cim. A pak uz... d¢j se viile Bozi.

Sbirka probéhla jiz podvacaté. A diky té spousté promrzlych a proma-
¢enych dobrovolnikti a vSem darctim se od 2. do 12. ledna v Bystfici
pod Hostynem a okolnich obcich vybralo neuvétitelnych 392 578 ko-
run. Penize z opét uredné rozpeceténych pokladnicek jsem poslala na
ti¢et Charity Ceska republika. Budou rozdéleny na poskytovani pomo-
ci Charitou Ceska republika, Arcidiecézni charitou Olomouc a velka

¢ast se vrati k zabezpeceni provozu Charity Bystfice pod Hostynem.
Konkrétné v letosnim roce to znamena, ze kazdy, kdo se jakymkoli
zpusobem podilel na této akci, pomohl sumou 230 000 korun stredisku
charitni domaci zdravotni péce. Tyto penize umozni koupit linearni
davkovac ekt a také to, aby zdravotni sestry mohly poskytovat v na-
Sem regionu domaci hospicovou péci.

Dékuji za vSechny potiebné. Dékuji za spolupraci kolednikiim,
klubu Stonoska a turistickému oddilu Pawnee. VSichni obétovali
sviij volny vikend a sviij ¢as.

Dékuji farnostem Bilavsko, Vitonice, Rusava, Loukov, Rajnocho-
vice, Blazice za spolupraci pii organizaci, a také P. Janu Hrudi-
kovi za poskytnuti zizemi na faie v Bysttici pod Hostynem. Za-
méstnanciim méstského a obecnich tiadii a zaméstnanciim Ceské
sporitelny dékuji za spolupraci pii peceténi pokladnicek a po¢ita-
ni vynosu sbirky.

Dékuji v§em obcaniim, ktefi prispéli na tuto dobrocinnou sbhirku
a podpotili tim nasi praci — at’ uZ to bylo penézi nebo jen milym
usmévem a prijetim poZehnani.

Viadimira Prochazkova,
Charita Bystiice pod Hostynem
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Charita Holesov

Trikralovi kolednici vyrazili do HoleSova a okoli jiz podvacate

HoleSov — Aby se Ttikralova sbirka mohla uskutecnit, je za-
potiebi spousty dobrovolniki, jak z fad dospélych, ktefi jsou
vedoucimi skupinek, tak z fad kolednickt — déti, které na
sebe vezmou role krald. S pomoci neziskovych organizaci,
pracujicich s mladezi i détmi a s pomoci Skol se nam dati
oslovovat $irsi vefejnost. Nékteti lidé se pak na jeden den
stanou dobrovolniky Ttikralové sbirky. Letos jsme méli v te-
rénu 51 skupinek v obcich (spadajicich do piisobnosti Charity
Holesov, tj. 17 obci) a 45 skupinek na samotny Holesov. To je
dohromady cca 380 lidi v terénu.

Velice si vazime ptizné darct, dobrovolnikt, kladného ptistu-
pu a mnohdy ak¢niho nasazeni predstaviteld jednotlivych obci
¢i osadnich vybori. Kazdym rokem se nam rozsituje diky nim
zakladna tikralovych dobrovolniki, rok od roku se diky tomu
dafi odkoledovat diive a s vétsim uspéchem. Jsme moc radi
za sponzorské dary od firmy Tesco, Svoboda a Bfezik a firmy
Jospo, diky jejich obcerstveni jsme mohli pohostit vS§echny ho-
lesovské koledniky jak rano, tak odpoledne po odkoledovani.
Spole¢nym piispénim vSech se vykoledovalo 660 054 korun,
coz je o zhruba 50 000 korun vice nez loni. Z daru, ktery
jste vhodili do kasicky, se 65 % vrati Charité Holesov, 15 %
vyuzije na své projekty Arcidiecézni charita Olomouc, 10 %
pomuze potiebnym v zahranic¢i, 5 % jde na celostatni pro-
jekty a 5 % je rezie sbirky. Z vytézku bychom radi pofidili

nové auto do stfediska Charitni pecovatelské sluzby, aby se
pracovnici bezpe¢né a rychle dostali ke klientiim, a dale pak
chceme penize pouzit pro pfimou pomoc lidem v nouzi.
Jesté jednou dékujeme.

Leona Machadlkova,
Charita HolesSov

Charita Hranice

Trikralova koleda a dobré skutky rozzatily VSechovice a okolni obce

Vsechovice — Stalo se jiz tradici, ze v patek, pfed samot-
nym koledovanim, se pfi msi svaté uskutec¢nilo pozehnani
ucastnikd Trikralové sbirky. I v letosSnim roce vedouci sku-
pinek ptivedli své koledniky, kteti pfi zpévu pisné My tfi

v v

Trojice ve VSechovicich.

Pfi celé msi svaté byla patrna pfitomnost Tti kralt. Minist-
rovali, Cetli ¢teni, pfimluvy, pfinaseli obétni dary a pfi mod-
litbe ,,Otce nas* piistoupili k oltari, kde vytvofili kruh a po
spole¢né modlitbé se vSichni pozdravili pozdravenim pokoje.
Otec Vratislav nam pii mSi sv. posvétil kiidy a nalepky
a kolednici ze Vsechovic a okolnich obci mohli v sobotu
5. ledna s kasickami a pisni na rtech vyrazit do ulic. Pfina-
Seli do domacnosti radostnou zvést o narozeni JeziSe. Nad
dvefmi nechavali napis K+M+B, ktery zehna jejich domu.
V letoSnim roce koledovalo 16 skupinek. Diky jejich snaze
a Stédrosti ob¢ant se vykoledovalo 99 021 korun.

A jak to dopadlo v jednotlivych obcich? Horni Ujezd 17
850 korun, Byskovice 14 500 korun, Malhotice 16 350 ko-
run, Provodovice 6 506 korun, Rouské 10 466 korun, VSse-
chovice 33 349 korun. Kam poputuji ptfispévky na pfimou
pomoc z letosni sbirky, jesté pfesné nevime, ale z vytézku
Ttikralové sbirky 2018 jsme podpofili spoluobcany, ktefi se
ocitli v tizivé zZivotni situaci, a déti ze socialné slabych ro-
din. Svou ¢innost jsme zaméfili pfedevSim na praci s nimi,
hledali volnocasové aktivity, rozvijeli jejich manualni zruc-

nost. Doucovali jsme romské déti, a tim vytvofili pracovni
misto. Diky Stédrosti spoluobcanti se nam podatilo vybavit
potfebnou rodinu funkéni kuchynskou linkou, nabytkem
i koberci.

Dékuji vedoucim skupinek a vSem tiikralovym koledni-
kum, ktef'i se ochotné zapojili a nezalekli se zimy a deSté.
Dékuji vS§em za prispévky do této celorepublikové sbirky.

Irena Kyvalovd,
Farni charita Vsechovice
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Kolednice Andrea: Ma to smysl. Pomaha, Ze pomahame

Lipnik nad Beévou - Tiikralova sbirka 2019 nejen v Lipniku nad
Becvou skoncila. Uz vim, ze Gspé$n¢ a mam radost. Vnitini, tichou
radost, Ze se povedla. Az zase na pocatku dalsiho nového roku bu-
dete v ulicich slySet z st malych i vétsich kolednickut ,,My tii kra-
lové jdeme k vam ... a na dvefich ¢i vratech zahlédnete kiidovy
napis K+tM+B...

Se svymi détmi jsem se pridala podruhé. Letos nejen jako mama,
ale také jako ucitelka mistniho gymnazia, jehoz studenti se také do
sbirky vyznamné zapojili.

Co se neméni, je pfiprava na akci — nékolik mésicti naro¢né prace
a starosti. Co se méni, je Stédrost a ochota darci, lepsi informova-
nost a s ni 1 dGvéra téch, které zadame o prispevek.

Za sebe a své déti muzu fict, ze poprvé jsme do toho $li trochu ze
zvédavosti. Letos uz jsme to brali jako tradici, a tak jsme 5. ledna
dopoledne vyrazili. Déti se pokazdé moc tésily. Na kostymy, ko-
runy na hlavach, na zpivani... A také na poznavani lidi. Nekteri
prispéji, 1 kdyz moc nemaji, a jesté ptidaji sladkost nebo ovoce.
Nekteti zpivaji spolu s nami, maji slzy v ocich a daji ,,papirovou‘.
Neékdy se ale stane, ze jsou koledniCci odmitnuti riznym zptiso-
bem — dohadovani za dvetmi, jestli otevfit, nebo radsi ne, vykazani
kolednickd, i kdyz dotyéni mohou fict, ze nepfispé&ji. Nektefi stu-
duji detailné prikazku doprovodu a ptaji se, na co je sbirka urcena.
Vyjimkou bohuzel neni ani hrubost. A i kdyz jsme kazdy jiny, je
nam to moc lito, prestoze kolednicci védi, ze se to muize stat. Pfesto

jdou dal a chtéji rozdavat radost a pozehnani. Tteba i v hromadach
tézkého, rozbredlého snéhu jako letos.

Ze svych déti i dobrovolnikl z naseho gymnazia mam velkou ra-
dost. Pochopili totiz, ze Trikralova sbirka ma dualezity smysl pro
vsechny zapojené. A jednou mozna i pro ty, ktefi jesté nepochopili,
ze pomaha, ze pomahame.

Velké a upiimné podékovani v§em kolednickim, jejich dopro-
vodim a hlavni organizatorce Tiikralové sbirky v Lipniku nad
Becvou pani Pavliné Trpakové.

Andrea Sobotkovad,
dobrovolnice T¥ikrdalové sbirky

Ukrajinské déti rozbalily 1 darecky z Hranic a okoli

Hranicko, Ukrajina - Vanocni balicek realizuje kazdorocné od
roku 2008 Arcidiecézni charita Olomouc. Ta ma na Ukrajin¢ vyti-
pované déti z détskych domovi a socialné slabych rodin, kterym se
vénuji tamni Caritas. Pfed vano¢nimi svatky putovalo na Ukrajinu
416 balick, z toho 56 balickt pro ukrajinské déti piipravili darci,
kteti spolupracuji s Charitou Hranice. Spolecné jsme obdarovali 30
divek a 26 chlapct ve véku 3 az 16 let, vétsina obdarovanych déti
byla z Ternopilu, pouze dvé dévcata ziji v Lopatyné.

Dékujeme vSem darciim za jejich $tédrost, obétavost a dochvilnost
— vSichni dodali peclivé zabalené balicky vcas. Vanocni balicky
s darky jsme za pomoci dobrovolniki zabalili jesté nepromoka-
vou folii, aby snaze prezily dlouhou cestu az k ukrajinskym détem
v nouzi. V patek 7. prosince jsme vSechny darky piedali organiza-
torim Arcidiecézni charity Olomouc, ktefi zajistuji jejich prevoz
a predani détem ve ¢tyfech méstech na Ukrajiné.

Nasimi letosnimi darci byli jednotlivci a rodiny z Hranic, Lipnika
nad Bec¢vou, Potstatu, Sob&chleb, Hlinska, Jindfichova, Hefmanic,
Malhotic, spolecenstvi maminek z Modliteb matek ve Stfitezi nad
Ludinou, skupinka maminek z Usti a dva nemocnié¢ni pracovni ko-
lektivy z Nového Ji¢ina a Olomouce. Charitni farni stfedisko Vse-
chovice organizovalo obdarovani 27 déti, pro které pripravily dar-

ky rodiny ze Viechovic, Rouského a Horniho Ujezdu. Zaméstnanci
Charity Hranice spole¢nymi silami pfipravili vanocni piekvapeni
pro 3 déti.

Dékujeme nasim $tédrym déarcum, ktef'i udélali radost ukra-
jinskym détem!

Radka Andryskova,
Charita Hranice

Charita Moravska Trebova

Lidé s dusevnim onemocnénim se dostanou ,,O krok dal*

Linharticko - V Linharticich a nejen tam pomaha od letos-
niho ledna komunitni centrum O krok dal. Podporuje dospé-

1¢ lidi s duSevnim onemocnénim pfi ziskavani, nacviku nebo
upevnéni dosavadnich dovednosti, které jim umozni fungovat
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v pfirozeném a spole¢enském prostiedi a zit svlj zivot napl-
no. Centrum O krok dal nabizi Siroké spektrum aktivit, které
vedou k zacleiovani lidi s duSevnim onemocnénim do bézné-
ho Zivota a k posileni socialni soudrznosti. Tamni pracovnici
poskytuji ambulantni i terénni sluzbu lidem ve véku 18 az 80
let. Mnozi pottebuji podporu a pomoc v dusledku chronického
¢i jiného duSevniho onemocnéni, zvlasté pak pii psychotic-
kych a afektivnich poruchach, poruchach osobnosti pii vétsich
problémech s adaptaci, uzkostnych a neurotickych poruchach
s chronickym prubéhem.

Kontakt: Pavla Preisnerova, telefon - 734 797 497, e-mail -
okrokdal@mtrebova.charita.cz

Petr Matousek,
Charita Moravska Trebova

KOMUNITNI CENTRUM O KROK DAL
SOCIALNI REHABILITACE _
PRO OSOBY S DUSEVNIM ONEMOCNENIM
OTEVIRA SVOU NARUC.

STREDA 6/3/2019 14:30

ZVEME VAS NA PRIJEMNE POSEZENI{
S VYNIKAJICI KAVOU A DOMACIM
STRUDLEM.

telefon: 734 797 497
email: okrokdal @ mirebova.charita.cz

Linhartice 133. 571 01 M. Tiebovia
(hyvalé¢ KOVOOBRABECSTVI-HACURA)

Charita Novy Hrozenkov

Mala Kotula, Vranecka a déti z Karolinky potéSily seniory zpévem 1 divadlem

Halenkov - Na zacatku ledna se ve stacionafi i v Domecku uskutec-
nila dvé povedena ptedstaveni. Prvnim bylo vano¢ni divadlo mladsich
déti z Karolinky. Klienttim i zaméstnanctim zahraly hru o tom, jak an-
dél v nebi vybiral zviratka, ktera budou stat ve chléve u Jeziska. Obdiv
a potlesk patfil jak détem a vedoucim, ktefi spolecné divadlo nacvicili,
tak i rodi¢lm, kteti pomohli détem piipravit masky a kostymy a na
nacviky je doprovazeli.

Dalsi tyden do stacionate pfijely soubory Mala Kotula a Vranecka.
Hraly, zpivaly, tancovaly. ,,Zavzpominala jsem na mladi, taky jsem

takhle diive hopsala. Skoda, Ze v Karlovicich uz takové soubory ne-
jsou, povzdechla si jedna klientka. Jina dodava, ze ma velky respekt
k ucitelkam, Ze to musi byt narocné vSechny déti toto naucit. Nezbyva,
nez souhlasit — pasmo bylo kvalitni, zaroven milé, véfim, ze nezasahlo
jen oci a usi, ale i pohladilo po dusi vSechny klienty i ostatni divaky.

Deékujeme obéma soubortim i divadelnimu uskupeni!

Vojtéch Petros,
vedouci Denniho staciondi'e Slunecnice
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Charita Novy Hrozenkov vyrazila mezi déti. Dozvéd€ly se o srdci 1 zoubcich

- e _

Novy Hrozenkov - S potéSenim, ale i s malymi obavami jsem pfi-
jala pozadavek pani ucitelky z matetské Skoly Novy Hrozenkov-
-Vranca o prednasku na téma zdravi. Se sestfickou MiSou jsme

daly hlavy dohromady a pfemyslely, jak malé caparty zaujmout.
Misa, maminka tfi déti, vybavena literaturou i vzdélavacimi
hrackami na dané téma, pfinesla, co doma méla, a nam se pomalu
rysoval plan.

Mezi détmi, pani feditelkou a pani ucitelkou nam bylo moc dobte.
Ukazaly jsme détem, jaky je rozdil mezi lidskym srdcem a sr-
dickem, které si bézné kresli nebo maluji, déti si mohly poskla-
dat puzzle chlapecka v rizném provedeni — svaly, organy nebo
kostra. Na téma zoubky a péce o né jsme détem piecetly pohad-
ku: Jak pan kral Kazek ke zdravym zoubkim pfisel. Aby déti
jen neposlouchaly a mohly se také ¢init, doslo na vybarveni jiz
zminovanych srdicek, procvi¢eni obvazovani a poslechnuti si tlu-
kotu vlastniho srdce. Déti byly moc milé a bezprosttedni. Pro nas,
které pracujeme pievazné se seniory, to byla pfijemna zména. Na
otazku pani ucitelky, jestli prijdeme i pfiste, jsme s odpovédi ne-
véahaly ani chvilku. Déti, budeme se tesit!

Jarmila Skarpovd,
Charita Novy Hrozenkov

Propasli koledniky? Nevadi, vyrazili je hledat

Novohrozenkovsko - ,,Ja mam velkou radost jak z vysledku (sbir-
ky), tak z kazdych otevienych dvefi. At uz z tismévu malého clo-
vicka, zastfenych oc¢i zpivajiciho dédecka ¢i babicky nebo obyji-
majiciho se paru, ktery nadsené posloucha malé kolednicky. Ma
to smysl a ve finale kazda koruna pomaha!“ To jsou slova jedné
z vedoucich skupinek Ttikralové sbirky a popisuji pfesné to, o ¢em
tato sbirka ma byt.

Mizeme byt svédky toho, ze lidé, kteti v dobé sbirky potiebuji
odjet z domu, ale o koledniky nechtéji ptijit, si je najdou a doje-
dou za nimi, ¢i nechaji dar u dveri. Velmi ¢asto na koledniky ce-
kaji s pohosténim, at’ uz jsou to klobasky nebo chlebicky na cestu.
V horské chaté Kohutka koledniky pravidelné netrpéliveé vyhlizeji

nejen hosté, ale i majitelé, manzelé Kocurkovi, ktefi je vzdy pohosti
vybornym obédem. Lidé na tii krale ¢ekaji, t&si se, ze je navstivi,
spole¢né si zazpivaji. Vyhlizeji je v kazdém nasem tdoli i na samo-
tach. Prinést radost — to bylo heslo, se kterym sli kolednici navstivit
i Domov pro seniory v Karolince-Bzovém. Je potésenim sledovat
nadSeni déti, které maji opravdovy zajem se koledovani zucastnit.
A nejen déti, ale i dospélych, o cemz svédc¢i pani Marie, ktera ,,cho-
dila Trikralovku* 18 let. Letos poprvé musela ze zdravotnich dtivo-
di vynechat a nesla to s velkym smutkem.

Vsem vam dékujeme!

Daria Exnerovd, Charita Novy Hrozenkov
Foto: 1. Petiekova, L. Suldakova
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Charita Olomouc

Charita Olomouc prtichystala vano¢ni nadilku pro lidi bez domova

Olomouc - Jiz tradi¢n¢ pfipravuji pracovnici stiediska Samaritan
pro lidi bez domova stédrovecerni vecefi a vanocni balicky. Lidé
Zijici na ulici tak mohou o Stédrém dnu navstivit nizkoprahové
denni centrum a spole¢né posedét u svatecné prostiené¢ho stolu,
kde nechybi ani vano¢ni cukrovi. Charita pfipravila 330 porci
tizkli a bramborového salatu se stejnym poctem vanocnich balic-
kt. Tradicni setkani klientt s arcibiskupem Janem Graubnerem
u tradi¢ni ,,vano¢ni“ polévky se letos uskutecnilo v Domove sv.
Anezky na Svatém Kopecku u Olomouce.

Centrum materialni pomoci Charity Olomouc v letosnim roce na-
vysilo mnozstvi vanoc¢nich balickl s potravinovymi a hygienic-
kymi potfebami i St€drovecernich porci. ,,Loni jsme vydali kolem
230 porci, letos o 60 porci fizkd s bramborovym salatem vice nez
v lofiském roce,“ sd¢lila Barbora Cigankova, vedouci centra.

V Domove sv. Anezky na Svatém Kopecku u Olomouce se klienti
na Stédry den setkali s arcibiskupem Janem Graubnerem, spo-
le¢né popovidali a zazpivali koledy. ,,Pro nase klienty jsme na
Stédry den piipravili rovnéz tradi¢ni vanoéni zvyky, jako je vy-
roba ozdobnych jabli¢ek na sttl, liti vosku (namisto olova) a pod
stromeCkem samoziejmé nechybély ani darkové balicky, vylicila
Alzbéta Kucerova, koordinatorka Domova sv. Anezky. Pracovni-
ci nachystali darky pro klienty individualné. ,,Pro kazdého jsme
zabalili vzdy néco specialniho, kromé pottebnych véci i néco pro
radost, tfeba §alu nebo kabelku z nasi charitni prodejny Dobro-
druha,” dodala Alzbéta Kucerova.

Vanocni atmosféru v nizkoprahovém centru i v Domové sv.
Anezky umocnilo napecené cukrovi od darci z farnosti olomouc-
kého dékanatu. Darci vénovali vice nez 50 kg cukrovi. Charita
Olomouc ze srdce dékuje vSem darcim, ktefi nezapominaji na
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chudé. Vzdyt i Bozi syn pfisel na svét chudy ve chlévé a na kiizi
umira jako posledni z nejchudsich.

Eva Stefkovd,
Charita Olomouc

V olomouckém de€kanatu vyrazilo do ulic na 1 400 kolednikti

Olomouc — At snézi nebo mraz Stipe do tvari, tiikralovi koled-
nici na Olomoucku byli vzdy v plné polni. O vikendu se vyda-
li do ulic hlavniho mésta a vesnic olomouckého dékanatu, aby
prosili ve prospéch potiebnych. Na pocatku Ttikralové sbirky
Charita pfipravila na 350 pokladnicek, avSak v prabéhu koledo-
vani se jejich pocet navysil na ctyfi stovky. Jen Zakladni a ma-
tefska Skola Olomouc—Holice vyslala do ulic na 70 kolednikt
dobrovolnikii — zaki ze viech tiid zakladni $koly. Stastny a po-
zehnany novy rok vinsovaly skupinky koledniki na Olomouc-
ku jiz tradi¢né nejen v domacnostech, ale naptiklad i v domové
seniorti ve Slavoning.

Zici kolednici z Holice

V loniském roce se koledovani v Holici ucastnilo na 80 zakt mist-
ni zakladni skoly, v letosSnim roce dokonce pies 80 dobrovolni-
k. ,,U nas ve skole chodime koledovat jiz mnoho let. Zajem déti
je kazdym rokem rekordni, mame radost, ze se nam dafi pokryt
vSechny ulice nasi obce. D¢ti koleduji celé dopoledne, domi se
vraceji spokojené s Usmévy na tvarich, li¢i Zora Prochazkova,
ucitelka ze Zakladni $koly v Olomouci—Holici. V tamni $kole
se pripravam sbirky vénuji tii pani ucitelky, détem pfipravuji
kostymy, ve vytvarné vychové s nimi maluji tfikralové koru-
ny. ,,Vedeni skoly ma pro akci pochopeni, podporuje nas a my

jsme za to moc vdécéni. Jsme radi, Ze mizeme prostiednictvim
Ttikralové sbirky ucit déti nejen myslet na druhé, ale pfimo se
aktivné zapojit. Déti mame naptic¢ spektrem od prvnich tiid az
po devatou a jiz tradicné se nam vraci koledovat i nasi byvali
zaci,“ dodava Zora Prochazkova.

Déti seniortim

Do domova pro seniory ve Slavoniné zamifila skupinka tiikralo-
vych kolednikt jiz potieti. Tti mali kraloveé si pripravili koledy
,»Narodil se Kristus Pan“ a ,Nesem vam noviny*, které si zazpi-
vali spolecné s obyvateli domova, a to i s klavirnim doprovodem
mistnich pracovniku. ,,S klienty probirame vanoc¢ni tradice, mezi
které patii i svatek T krala. Starsi lidi vzdy potési navstéva déti,
je to pro n¢€ vytrzeni ze vSedni reality. Do tfikralové pokladnicky
prispivaji u nas v domove predev§im zaméstnanci, klienti pak spi-
Se dobrovolné a symbolicky, vysvétluje aktivizacni pracovnice
Lenka Bazgerova. Pro obyvatele domova neni ti¢ast na dobrocin-
nych akcich Zadnou novinkou. Spole¢né uz s pracovniky domova
podpofili v ramci akce Seniofi seniortim i jednu starsi pani v 1é-
¢ebné pro dlouhodobé nemocné, které zakoupili pyzamo, ¢okola-
du a balicek hygienickych potteb.

V Novych Sadech v Olomouci se vydalo na koledu o prvnim
tiikralovém vikendu 9 skupinek. Tamni vedouci si chvali ko-
ledu v panelacich, kde se déti na chodbach vzdy trochu ohfeji,
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nez vyrazi zvonit do terénu u dveti rodinnych domku. A nou-
ze neni ani o zazitky, jak sd&luje Vit Svoréik, mistni asistent
oblasti Nové Sady: ,,Jednou jsme méli tak tézkou pokladnicku,
plnou kovovych minci, Ze ji déti ani nemohly unést.“ Z vytéz-
ku Ttikralové sbirky podpoii Charita Olomouc rozvoj domaci

hospicové péce, potravinovou a materialni pomoc jednotliveiim
arodinam v krizi a rozvoj socialniho bydleni.

Eva S'tefkovd,
Charita Olomouc

,,MiZeme vam zazpivat?* V Hodolanech je o Tt1 krale ¢im dal vétsi zajem

Olomouc, Hodolany — Ttikralova sbirka se blizila svému vrcho-
lu. I pfes bohatou sné¢hovou nadilku se v ulicich po celé republice
prohanély tisice kralovskych druzin a zehnaly vSem lidem dobré
vile. Jedna takova vyrazila i z farniho stfediska v Hodolanech...

Sobotni rano. Pti pohledu z okna se vSude tipyti cerstvé napadly
snih. Nektefi jesté pospavaji, to ovsem neplati pro tiikralové koled-
niky. Dlouhodobé¢ zabéhla skupinka pod vedenim Miroslavy Hora-
kové obléka Cepice a saly, Tti kralové zapinaji své plasté a nasazuji
koruny. Dalsi z kolednikt bere kasicku a vzhiiru do ulic.
Kolednici o svém tiikralovém tazeni davaji okoli védét tradic-
ni pisni. Uz z dalky uchu neunikne zvuk flétnicek a zpév kole-
dy ,,My tii kralové®. Oteviraji se prvni dvefe a v nich usmévavé
tvare. ,,Mlzeme vam zazpivat?* pta se kralovska druzina a jeji
otazka je v mziku nasledovana odpovédi: ,,Jistéze mizete.“ Po
koled¢ a prani do nového roku nezapominaji Tii kralové napsat na
dvete kiidou K + M + B, coz znamena, Kristus pozehnej tomuto
domu. Do kasicky pribyva prvni stédry ptispévek a druzina po-
dava darctim na oslazeni zivota cukr a také maly kalendat, jak je
uz dlouholetym zvykem.

Kaspar, Melichar a Baltazar navstivi béhem sobotniho dopoledne
jesté fadu otevienych ptibytkt, zavienych jich zistava jen malo.
S nadSenim poslouchaji a zpivaji i v Domové pro seniory. Ti, ktefi
nebyli schopni finan¢né ptispét, nenechali tfikralové koledniky
odejit s prazdnou a vénovali jim alesponn n¢kolik mandarinek.
,»My jsme hlavné radi, ze vam miiZeme zazpivat a poptat do no-
vého roku,” pronasi jednohlasn¢ cela druzina.

Najde se i fada domacnosti, ktera na koledniky ¢eka doslova
s otevienou naruéi. ,,Uz na vas ¢ekame,” ozyva se z okna na
Pti¢né ulici. Kromé darct dostava sladkou odménu i tiikralova
druzina.

I pres pravé zimni pocasi se Tti kralové zimou neklepou, naopak
si sn¢hu dokonce uzivaji. U poslednich zastavek jim hlas roz-

hodné neodchazi a tési kazdého, kdo si koledu chce poslechnout.
»Bohuzel nestthame obejit vSechny domacnosti, i pfesto, ze nas
z farnosti v Hodolanech vyrazi celkem pét skupinek. Ale snazime
se navstivit co nejvice lidi a jsme nesmirné radi, ze se najdou taci,
kteti si o koledu a pozehnani sami pozadaji. Taky nas velmi tési,
kdyz nas privitaji tam, kde minula léta neotevieli, prozrazuje ve-
douci farniho stfediska v Hodolanech a letita spoluorganizatorka
Ttikralové sbirky Miroslava Hanakova.

Poledne uz odbilo a kasicka uz zacina byt celkem tézka. Kromée
finan¢nich dari, které poputuji na rozvoj domaci hospicové péce,
potravinovou a materialni pomoc jednotlivetim a rodinam v krizi
a rozvoj socialniho bydleni, si i samotni kolednici odnasi Siroké
usmévy a ocividné nadSeni. Ttikralova sbirka totiz neni pouze
o tom, vybrat penize, ale pozehnat kazdému, kdo otevre dvere.

Aneta Kralova,
Charita Olomouc

Ti1 kralové zanotovali na méstskych institucich 1 v ulicich Olomouce

Olomouc — Tri kralové poptali v pondéli 7. ledna pozehnany novy
rok pracovniktim méstskych instituci i lidem v ulicich. Skupinka ko-
lednik v cele s biskupem Antoninem Baslerem v doprovodu feditele
Charity Olomouc Petra Prinze a Petra Macka zazpivala tfikralové ko-
ledy na olomouckém magistratu, rektoratu, i détem v materské skolce
kolemjdouci na Dolnim namésti tiikralovymi fanfarami v podani
zestového souboru Konzervatote Evangelické akademie v Olomouci.
Vsude, kam zavitali, prosili o dar pro chudé, nemocné a opustené.

Modlitba ke Krali krala

V rannich hodinach se vydali Tti kralové i s muzikanty do katedraly
sv. Vaclava, aby se u eucharistické kaple poklonili narozenému Krali
v jeslich a poprosili o zdar pfi svém putovani ve prospéch trpicich
a ocitajicich se v nouzi.

Trikralové znameni

»Neseme celé lidské roding svétlo, radost a pokoj. Blih je mezi
nami,” promluvil k pfitomnym na rektoratu Univerzity Palackého
pomocny biskup Antonin Basler. Rektor Jaroslav Miller v§em po-
dékoval a popral hodné zdravi, uspéchu, Stésti a pokory a vzpo-
mnél tradiéni tfikralovou zkratku z latinského napisu Christus
mansionem benedicat, ktera, jak sdélil, zdobi od tohoto dne ne-
jen veteje Univezity Palackého v Olomouci, ale po vikendu i jeho
vlastni obydli.

Radostna zprava aneb ,,noSeni diivi do lesa*

Na de¢kanat Cyrilometodéjské teologické fakulty prichazeji Tti
kralové zvéstovat radostnou novinu bezprostiedné po navste-
v¢ rektoratu, a to i pfes tuseni, ze na této vehlasné fakulté¢ uz
o tom néco védi, jak pronasi Baltazar, druhy z kralt, alias feditel
Charity Olomouc Petr Prinz, nacez se pfitomni rozesméji. Tti-
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kralovy trojlistek vita zastupce dékana Vit Husek: ,,Vasi zpravu
o narozeni Spasitele pfedame co nejdfive nejen nasim studentiim,
zaméstnancim, ale i komukoliv dal§imu. A radi vasi sluzbu u na-
Sich potfebnych, opusténych a nemocnych podpofime. Nase dlané
jsou oteviené.

»Ovecky* védi, kudy do nebe

ce Ovecka je na Tri krale jiz pfipravena cela tfida ,,slunicek®,
»hvézdicek™ a ,,srdicek™. Kaspara, Melichara a Baltazara vitaji
zpévné hlasky: ,,Hvézdicka sviti pro mé i pro tebe, vim kam jiti
cestickou do nebe. Cesticka zacina v srdi¢ku kazdého c¢lovéka,
ten kdo ji nehleda, na svoje §testi se naceka.” Na oplatku hraji
a zpivaji kralové détem My tfi kralové jdeme k vam, nacez déti
necekaji a jejich hlasky se v mziku misi s barytonem krald. Cha-
ritni mudrci se rozejdou mezi nejmensi, aby je podarovali malymi
ttikralovymi darky.

Na ,,novy“ magistrat

Na olomouckém magistraté vita v letoSnim roce tiikralové koled-
niky novy primator Miroslav Zbanek. Charitnim pracovnikiim
dékuje za jejich pfinos méstu a poté spolu se zastupiteli prispivaji
na potiebné do kasicky. ,,Od pocatku vzniku Ttikralové sbirky
v roce 2000 zUstava jeji zamer stejny — ziskat financni prostredky
pro lidi v nouzi. Kazdoroéné¢ tak vytézek Trikralové sbirky putuje
k nemocnym, hendikepovanym, seniortim, rodinam v tisni a oso-
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bam bez zazemi,” uptesiuje s podékovanim vsem piitomnym fe-
ditel Charity Olomouc Petr Prinz.

Koleda pred ,,snéZenkou*

Z magistratu putuji Tti kralové do ulic mésta Olomouce, aby ohla-
sili radostnou zvést vS§em kolemjdoucim. Novoro¢ni fanfary se
zivym a ztichlym naméstim, lidé se zastavuji, naslouchaji, dékuji
a prispivaji do pokladnicky. Predposledni Staci pfed navstévou
kurie je prostor pied chramem Panny Marie Snézné. Spontan-
nost, s jakou se spéchajici lidé zastavuji, aby vénovali svlij dar do
pokladnicky, je dech berouci: ,,Dékuji, Ze jsem vas potkala a ze
mohu prispét, letos jste prvni skupinka, zatim jsem totiz neméla
Stésti,” sdéluje usmivajici se mlada pani a mava na rozloucenou.
,»A prijdete také k nam? Bydlime u Klasterniho Hradiska, udava
soufadnice dalsi z kolemjdoucich. ,,To uz budeme muset nechat
na nasich kolezich, sméje se Baltazar, ten ,,éerny vzadu®.

Charita Olomouc ze srdce dékuje pracovnikim méstskych
instituci i v§em lidem v ulicich mésta Olomouc, v§em lidem
dobré viile, za jejich dary pro potiebné.

Eva Stefkovd, Charita Olomouc
Foto: Jiri Kopacé

Kolednici jsou na Olomoucku vitani. Svédci o tom vytézek Trikralove sbirky 2019

Olomouc — Tiikralova sbirka je viditelnym dikazem, ze lidem
neni lhostejny osud bliznich. Diky stédrosti darct €ini vytézek
sbirky v olomouckém dékanatu rekordnich 1 823 628 korun. Za
dvacet let svého trvani se sbirka stala pfilezitosti netradi¢niho po-
tkavani lidi jak na prahu pribytkd, tak v ulicich ¢i institucich. Sdile-

né zazitky kolednikl vypovidaji o vzacnych okamzicich mnohych
lidskych setkani. Zajem o tfikralovou koledu z fad dobrovolnikd,
déti 1 dospélych rok od roku vzrista. V olomouckém dékanatu se
vydalo zacatkem ledna do ulic prosit ve prospéch potiebnych na
1 480 kolednikti a vedoucich skupinek, coz je o 80 dobrovolnikt
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vice nez loni. Pro lidi ocitajici se v nouzi se podafilo ziskat rekordni
Castku 1 823 628 korun. Vytézek Trikralove sbirky 2019 tak pie-
skocil lonskou latku o 173 444 korun. Vykoledovana ¢astka je po-
myslnym teplomérem lidské solidarity i davéry lidi na Olomoucku.
,,Lidé se stale vice oteviraji. Mame zpravy od mistnich asistentd, ze
1 v mistech, kde loni zustaly dvefe zaviené, letos koledniky prijali.
Rok od roku roste divéra lidi ve sbirku, a to se odrazi i v jejich
Stédrosti, vypravi Veronika Velcovska, koordinatorka Ttikralové
sbirky Charity Olomouc.

V minulosti jezdili za rozpecetovanim pokladnicek pracovnici
Charity na mistni obecni urady, dnes jiz druhym rokem pftijiz-
di polovina zastupct obci ke s¢itani vytézku za koordinatory na
Charitu. ,,Jsme za to nesmirn¢ vdé¢ni, protoze pifimé setkani tvari
v tvar s pracovniky ufadi buduje nase vztahy a posiluje vzajemnou
divéru, coz je jednim ze zakladnich ptedpokladi pro spolecnou
pomoc lidem v krizi a na okraji spolecnosti, at’ jsou kdekoliv,* sdé-
luje Milada Maliskova, koordinatorka sbirky pro venkov Charity
Olomouc.

Davat je vic nez prijimat

Ttikralovy kostym oblékl i olomoucky biskup Antonin Basler, fe-
ditel olomoucké Charity Petr Prinz a vedouci podpturnych ¢innos-
ti Charity Olomouc Petr Macek. Spolecné navstivili pracovniky
vyznamnych méstskych instituci. ,,Nejde jen o to, ze chceme ve
prospéch potiebnych néco vybrat, jde i o tu koledu, o to setkani,
které je nekdy dilezitejsi, nez kolik nam lidi daji, priblizuje feditel
olomoucké Charity Petr Prinz a dodava ,,Radi bychom sami dava-
li, nez jenom piijimali, kéz by to bylo poselstvim vSech kolednikt
v Ceské republice

Koledovalo se v domové pro seniory, tfikralovou navstévu si vyza-
dalo napftiklad i vedeni Vojenské nemocnice sidlici v Klasternim
Hradisku. Do letosni Ttikralové sbirky se zapojily i dvé Skoly: Za-
kladni a matefska skola Olomouc — Holice a Zakladni Skola a ma-
tef'ska Skola Olomouc, Rezni¢kova. Kolednici obesli mnoha mista,
vsude kam zavitali, pfinaseli pozehnani a radost. ,,Na koledu nas
pozval syn pani, které bylo 91 let. Ptisla ke dvefim a celou koledu si

s nami zazpivala. Détem fekla, ze ma dnes hezky den, Ze ji udélaly
velikou radost, protoze za ni pfisly, 1i¢i vedouci trikralové skupin-
ky Daniela Pazderova.

V obci Bystrocice letos koledovalo 27 déti. ,,U nas se z koledo-
vani stala uz tradice. Na Trikralovou sbirku upozoriujeme vzdy
doptedu letackem, obcané s tim uz pocitaji, pro déti maji krome
prispévku do sbirky prichystané i né¢jaké drobnosti, jako jsou tre-
ba sladkosti. U nas se nestava, ze by détem nékdo neoteviel. Jeste
rano, nez jsem odvezla kasic¢ky na Charitu, pfisly dvé pani, Ze chtéji
prispét, ze nebyly doma, kdyz kolednici obchézeli vesnici, vypravi
Marta Tureckova, starostka Obecniho ufadu Bystrocice.

Z vytézku Trikralové sbirky podpofi Charita Olomouc rozvoj
domaci hospicové péce, potravinovou a materialni pomoc jed-
notliveim a rodinam v krizi a rozvoj socialniho bydleni. Charita
Olomouc dekuje vsem lidem dobré vile, kteti otevieli sva srdce
a prispéli svym darem pro potiebné.

Eva Stefkovi,
Charita Olomouc

Libor Kvapil: Praci lékate v ordinaci pro lidi bez domova jsem piijal jako vyzvu

Olomouc — Ordinace pro lidi v nouzi Charity Olomouc, svého Casu
jedna z prvnich ordinaci tohoto typu v Ceské republice, poskytuje
sluzby lidem bez domova jiz vice nez desetileti. Na jejim pocatku
stal zkuseny prakticky lékai MUDr. Libor Kvapil, ktery se za dva-
nact let sluzby v ordinaci vyznamné zaslouzil o rozvoj komplexni
lékatske péce o lidi bez domova na Olomoucku. Jako spravny skaut,
ktery je ,,dusi i télem hotov pomahati bliznimu®, dfive ve skrom-
nych podminkach, dnes v moderné vybavené ordinaci s ¢ekarnou
a vlastnim socialnim zafizenim, vypomaha ve svém dichodovém
veéku jako zkuseny I€kar i po dvanacti letech své obétave sluzby.

Pane doktore, jak jste se dostal k profesi lékate v ordinaci pro
lidi v nouzi?

Jako prakticky 1ékat jsem béhem své praxe pracoval jak v mést-
ském, tak venkovském obvodé€, dokonce i v zavodni ordinaci
kombinované s izemnim obvodem. M¢l jsem zkuSenost i ze slu-
zeb lékaiské sluzby prvni pomoci a rychlé zdravotnické pomoci.
Az v dichodovém véku jsem byl osloven olomouckou Charitou,
zda bych nenastoupil jako prakticky lékaf v nové ztizované ordi-
naci pro lidi v nouzi. Pfijal jsem to pfedevsim jako osobni vyzvu
k praci, kterou dosud nikdo z lé¢kaiti nedélal, a s kterou doposud
nebyly zadné zkusSenosti.

Jednalo se tehdy o prvni ordinaci tohoto typu v Ceské repub-
lice?

Da se fict, ze svym zplisobem ano. V Praze sice jiz jedna ordinace
pro lidi bez domova fungovala, ale ta slouzila vétsinou jen jako
pohotovostni sluzba pro akutni ptipady, zatimco zamérem Cha-
rity Olomouc bylo poskytovat sluzby praktického I¢kate lidem
v nouzi v plném rozsahu.

Jaké byly zacatky?

Podminky ordinace byly zpoc¢atku velmi skromné — zacinalo se
pouze v jedné mistnosti bez socialniho zafizeni, namisto ¢ekarny
se po dobu ordinacnich hodin vynasely z ordinace dvé zidle na
chodbu, ve které byla teplota blizka té¢ venkovni. I za této situace
se vSak klienti brzy naucili sluzeb ordinace vyuzivat. U nas se
jim dostavalo chapavého prijeti a respektu k lidské dustojnosti,
zatimco jinde se v ¢ekarnach i v ordinacich setkavali s nevoli, po-
hrdanim az odporem. Oplaceli nam to tim, ze ackoliv byli zvykli
na drsnou mluvu i chovani, v ordinaci se chovali vétSinou slusné.
Cim se li§i ordinace pro lidi v nouzi od béné ordinace prak-
tického lékare?

Odlisna je predevsim skladba pacientd, jejich majetkové poméry
i moznosti a vile podrobit se lécbé. Mezi lidmi bez domova jsou
lidé, ktefi za sebou maji rizné zivotni krachy — rodinné, financni
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¢i pracovni — az po opakovang trestané jedince, Spatné adaptibilni
ve spole¢nosti. Spole¢né je jim to, ze nemaji domov ani prostied-
ky k obziv¢ a Casto uz ani vuli svou situaci néjak fesit. Nemaji
moznost napfiklad ulehnout na nékolik dni do teplé postele a vy-
potit se, protoze mnozi z nich zadné ,,doma“ nemaji. Naucili jsme
se s tim vSak pocitat a pfizplsobit tomu nejen nas pristup, ale
i pozadavky.

S ¢im v§im se musi lékar ordinace pro lidi bez domova vypo-
radat?

Problémem je Casto tézka dostupnost vérohodnych tudajii. Mnozi
prichazeji bez dokladl i bez zdravotni dokumentace. Neni také
vyjimkou, ze se klienti domahaji rtiznych, casto i navykovych
1ék1, a byva tézké rozhodnout, zda je potiebuji pro udavané po-
tize nebo jen jako drogu. Nelze ani ovéfit jejich casté tvrzeni, ze
Iéky nebo recept ztratili, kdyz zadaji duplikat. Ale i mezi bez-
domovci jsou velké rozdily co do pfistupu, inteligence i vzdéla-
ni, a to od téch na hranici gramotnosti az po vysokoskolaky, od
nezodpovédnych az po ty, ktefi jest¢ maji snahu hledat s pomoci
socialnich pracovniku cestu zpét.

S jakymi chorobami se v ordinaci nejcastéji setkavate?
Potykame se s pon¢kud jinou skladbou chorob, nez byva v ordi-
nacich praktickych lékaitt bézné. Piekvapilo mne, jak pomérné
malo prichazeji bezdomovci s chorobami z nachlazeni, zato je zde
daleko vice oSetfeni Spatné se hojicich ran, popalenin a koznich
afekcei, a to Casto zanedbanych. Za celou svou praxi az zde jsem
videl Satni vSi. Bezdomovcim se nevyhybaji ani vazné nemoci,
nebo takové, jaké se k jejich zptisobu zivota viibec nehodi — napfi-
klad cukrovka, vyzadujici zvlastni rezim, sterilni aplikaci pfesné
davky insulinu a pravidelnou dietu, kterou nedokazou a ani ne-
mohou dodrzet.

Na praci v ordinaci v§ak nejste uplné sam...

Ano, velmi zalezi na sestfe. Soucasna sestra Helenka ma nejen
vynikajici pfistup k pacientim, ale i pochopeni pro jejich pova-
hové vlastnosti a svizelnou situaci. Vénuje se velmi peclivé oSet-
fovani koznich defektli, coz je zde potiebné, protoze naptiklad
oSetfeni bércovych viedi vyzaduje dlouhodobé denni pievazy,
na které pacienti sami nestaci. Je zde také vynikajici zdzemi
pracovnikti Charity, kteti pomahaji pfi shanéni ¢istého oSaceni,

doprovazeji pacienty k vysetieni, pomahaji pfi podavani zadosti
o dichod tém, kteti toho sami nejsou schopni.

Zaiil jste jako 1ékar okamziky, které byly pro vas tézké?

Pro nas byli velmi stresujici pacienti, u kterych jsme zjistili vaz-
nou, avsak lécitelnou chorobu, ale ktefi pres vSechna vysvétleni
a varovani o vaznosti stavu odmitali 1é¢bu, odeslani k vysetie-
ni nebo k hospitalizaci. Pfemahal nas pocit bezmoci, kdyz jsme
sledovali postup choroby az do nevyhnutelné¢ho konce. Ve snaze
najit zptisob pomoci, jsme konzultovali pfipady i s psychiatrem,
avSak museli jsme respektovat skute¢nost, Ze pacient ma pravo
0 sobé rozhodovat a Ze nelze postupovat proti jeho vili, ani kdyz
je svym zpusobem sam sob¢ nebezpecny. Nebezpeény sam sobé
je vlastné i kazdy kurak.

Byly tyto ¢asté frustrujici situace alespoi nékdy vyvazeny ra-
dosti z aspéchi?

Urcite, téch ptipadl, kdy se za ta Iéta podarilo vcas zasahnout,
byla pékna tadka. Pamatuji na jeden pfipad, kdy se k nam za
chladného pocasi dostavila pacientka s pomérné lehkym nachla-
zenim. Teprve pii vySetfeni, kdyz jsem u ni objevil jizvu nad
sternem, mi pfiznala, Ze je po operaci srdce — operovana byla
v Brng, u kardiologa byla naposled v Opavé. Dalo to hodn¢ te-
lefonovani, nez jsem zjistil potiebné informace. Bylo mi jasné,
ze tato pacientka rozhodné nepatii ,,pod Sirak®. Diky pochopeni
urgentu ve fakultni nemocnici se podafilo umistit ji do lé¢ebny
pro dlouhodobé nemocné.

V ¢em spatiujete nejvétsi piinos ordinace?

Velkym ptinosem je skutecnost, Ze ordinace tohoto typu vibec
existuje. Uvitalo ji hlavné Oddéleni urgentniho pfijmu Fakultni
nemocnice Olomouc, na ktery se pacienti obraceli nejcastéji. Or-
dinace pacientim pfinesla moznost registrace a piedevsim upl-
nou, byt ¢asto okolnostmi omezenou pééi. Obrovskou tlevou je
pro nas jeji nekomercni charakter, kdy se nepocita s tim, ze na
sebe ,,vydéla“. A kdyz jsem si jednou postézoval, ze n¢kdy pro pa-
cienta nemohu udélat vic, utésil mé vedouci stfediska Samaritan
Petr Prinz, dnes feditel Charity Olomouc: ,,Neboj, neméli nic, ted’
maji alespon to, co mizes.”

Za rozhovor podékovala Eva Stefkovd
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Dostali jste na Vanoce nevhodny darek? ,,Poslete ho dal*“ s NoeRoads v Dobrodruhé

Olomouc — Snad kazdému se to jednou v zivoté piihodilo... Situace,
kdy dostaneme darek, ktery je novy a funkeni, ale my uz jej bud’ vlast-
nime, nebo jej prosté neupotiebime. Mize jit tieba o péknou kosili,
sukni ¢i kravatu, ktera nam zrovna az tak skvéle nepadne. Kam s tim,
kdyz nemame jinak potfebnou véc ani komu darovat a aby skoncila
v kosi, je nam lito? Prodejna Dobrodruha pfisla se skvélym tipem. Ve
¢tvrtek 24. ledna usporadala benefiéni akci ,,Posli to dal, na niz dosta-
1i navstévnici prilezitost vymenit nevyuzity darek s dalSimi prozatim
stejné netspéSnymi spotiebiteli za Gplné jiny!

Navstévnici prodejny zavitali ve ctvrtek do ,,swap koutku®, kde ne-
potiebny darek ¢i véc vyménili za vhodnéjsi nebo jej prosté darovali
do obchuidku Dobrodruha. ,,Vytézek z akce a z prodeje nepotiebnych
vanocnich darka poputuje do Domova sv. Anezky na Svatém Kopec-
ku u Olomouce, kde bude vyuzit na financovani stravy pro klienty,
priblizil Filip Holik, socialni pracovnik Charity Olomouc. Poslanim
Domova sv. Anezky je nabidnout podporu a pomoc osobam, které se
ocitly bez piistiesi a jejichz zdravotni stav vyzaduje péci druhé osoby.
Chvile stravené v obchidku zptijemnila ucastnikiim akusticka kapela
NoeRoad. Jesenicka kapela se vykrystalizovala do trojclenné verze na
pocatku roku 2015, na jehoz konci usporadali svtij prvni koncert. Od

té doby vystupuji s vlastni osobitou autorskou tvorbou na nejriiznéj-
Sich akcich a festivalech v Jeseniku, Olomouci, Bruntale, Mohelnici aj.
Zanrove se kapela fadi do alternativniho popu ¢i rocku.

Eva Stefkovi,
Charita Olomouc

Mse svata prinesla nemocnym smifeni 1 novou nadéji

Olomouc — Ve stfedu 6. tinora se uskutecnila mse svata za nemocné
klienty Stiediska pecovatelské sluzby a Strediska zdravotnich sluzeb
Charity Olomouc. Mse se zucastnili uzivatelé obou charitnich sluzeb,
obyvatelé Domu s pecovatelskou sluzbou i ¢lenové klubu volnocaso-
vych aktivit Pesek. Pii msi svaté byla udélena svatost nemocnych, vel-
ky zajem ucastnici projevili i o svatost smifeni. Msi svatou celebroval

P. Libor Chury za ptitomnosti Petra Prinze, jahna a feditele Charity
Olomouc v jedné osobé. Pracovnici stfediska piichystali pro nemocné
klienty drobné obcerstveni.

Eva S‘tefkova’,
Charita Olomouc

Charita Otrokovice

Terénni sluzba rodinam s détmi ptipravila jiz 5. roénik vano¢nich dilen

Otrokovice — S pfichodem Vanoc jsme pro rodice a jejich
deti pripravili nase jiz tradi¢ni Vano¢ni dilny. Po zkuSenos-
tech z minulych let se rodiny na tuto udalost jiz delsi dobu
tesily a veéfime, Ze jsme je ani tento rok nezklamali. Akce
probéhla v pondéli 17. prosince v suterénu kostela sv. Vojté-
cha v Otrokovicich.

Jako v minulych ro¢nicich, i nyni se povedlo vytvofit vanoc¢ni
atmosféru a za doprovodu vanoénich pisni si rodiny mohly od-
pocinout od feSeni svych problému, napéct si s détmi pernicky,
namalovat vlastni latkovou tasku, ozdobit jablicka dobrotami,
vyrobit vano¢ni kvétinace nebo jen tak posedét a dat si vanoc-
ni ¢aj. ,,Aktivit bylo mnoho, vyrobku jest¢ vice a rodiny si je
s radosti odnesly k sobé domi. Sice bychom se radi pochlubili,
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co bavilo déti nejvice, ale skute¢nost je takova, ze byl velky
zajem o vse a vybrat tak jedinou aktivitu neumime,” sdélila
Lada Rektotrikova, vedouci Terénni sluzby rodindm s détmi
Charity sv. Anezky Otrokovice.

Cela akce mohla byt uskute¢néna diky finan¢ni podpote od-
boru komunitniho planovani mésta Otrokovice a firmam Wiky
hracky a Talasovo zahradnictvi, které nam prispély material-
n¢. Dékujeme!

Radomir Suhej,
Charita Otrokovice

whw Evropsk@ unie , “-
« = | Evropsky socialni fond ——
ar” Operaéni program Zaméstnanost ~TrokovICE

Charita Sumperk
Trikralova sbirka 2019 skoncila. Jak bylo...

Sumpersko — V obdobi 1.-13. ledna 2019 jsme se mohli setkat s ko-
ledniky, ktefi vénovali sviyj ¢as a sily k potéSeni druhych svym zpé-
vem, dobrym slovem a také k nasledné pomoci potiebnym v nasem
dékanatu.

V letosnim roce se zucastnilo koledovani celkem 202 skupinek, kte-
rym se podafilo vykoledovat opét rekordni ¢astku, a to 871 402 ko-
run. Oproti roku 2018 je to nartist o 37 950 korun. Je tfeba piipome-
nout, ze v nasem dékanatu se do sbirky zapojilo pies 800 aktivnich
kolednikd, ale i desitky dalSich dobrovolnikl v obcich a méstech, bez
jejichz pomoci by sbirka nemohla probéhnout, tak jak probéhla. Pro-
to velké diky vSem, ktefi se do ni aktivné zapojili, ale 1 darctim, kteri
prispéli na dobrou véc.

Vyuziti Trikralové sbirky 2019

Podrobng¢jsi informace o tom, jak a kde se koledovalo v celé republi-
ce, najdete na nasich strankach www.sumperk.charita.cz. V§imnout
si také muizete toho, na co penize Charita pouzije — jedna se o tzv.
zaméry, které jsou ,,predbéznymi‘ plany a které je mozné uskuteénit
teprve az po schvaleni komisi diecézni Charity. Kazda finan¢ni ¢ast-
ka, ktera je investovana, je zaevidovana v Uicetnictvi a kontrolovana.
Pro olomouckou arcidiecézi plati, ze z celkového vytézku Ttikralové
sbirky zustava 58 % v regionu, 15 % vyuziva na své projekty Ar-
cidiecézni Charita Olomouc, 10 % putuje na pomoc potfebnym do
zahrani€i, 5 % jde na celostatni projekty a 5 % pokryva rezii sbirky,
5 % krizovy fond, 2 % nouzovy fond.

Zamery Trikralové sbirky si kazda Charita formuluje jiz v zafi, ij-
nu, kdy jesté vibec netusi, jaka ¢astka se vybere a co bude ticba
v nasledujicim roce fesit. Proto ke zméné ¢i upfesnéni mize dojit
i v prubehu roku — vzdy to zavisi na potiebach regionu, lidi... a tieba
i na novych projektech, které se teprve objevi.

Mezi kazdoroéné se objevujici zaméry Charity Sumperk patfi podpo-
ra Poradny pro Zeny a divky, Centra pro rodinu a tzv. Pfima pomoc.
S Poradnou a Centrem Charita Sumperk dlouhodobé spolupracuje
a vi, jak je narocné u organizaci tohoto typu a délajici tak zasluznou
praci s minimem financi, piezit kazdy rok. Jiz loni Charita podpoftila
aspon malou ¢astkou noveé vznikly spolek — Spolecenstvi vdov, ktery
sdruzuje Zeny v tizivé zivotni situaci a nabizi jim aktivity a spolecné
sdileni, a ktery do té doby v nasem regionu chybél. U Pfimé pomoci
se jedna o finan¢ni podporu lidi, ktefi se ocitli v hmotné nouzi (ve-

lice Casto ne vlastni vinou — napt. diky nevylécitelné nemoci, urazu
apod.) Nutno podotknout, Ze se nejedna o néjaké ,,nahodilé rozda-
vani financi, ale vzdy probéhne nejdiive socialni Setfeni, projednani
dané situace a teprve potom ptidéleni podpory. Snazime se opravdu
o to, aby se vykoledované penize dostaly k lidem, ktefi je nejvice
potiebuji.

Zameér, ktery letos chceme podpofit ve vétsi mife a ktery se poprvé
na seznamu objevil jiz loni, je podpora a rozvoj mobilni hospicové
péce v nasem regionu. Nase Charita jiz od podzimu vyborné spo-
lupracuje na budoucim projektu rozvoje tohoto typu péce se spolec-
nosti Senzion, s.r.0., za podpory Méstské knihovny T. G. Masaryka
Sumperk a dalsich dobrovolnikil. Vysledkem této spoluprace by mél
byt napf. cyklus prednasek a dalsich akei vztahujicich se k propagaci
domaci hospicové péce, informovanost rodin, ale i predstavitelti obci
a mest. Jiz ted’ se napt. mizete tesit na prednasku Marie Svatosové
(26. biezna) &i vystavu fotografii Jindficha Streita. Hlavnim cilem
tohoto projektu je rozvoj a rozsifeni péce o umirajici v domacim
prostredi, kdy nemocny netrpi nesnesitelnou bolesti, je respektovana
jeho lidska dustojnost a nezlistane osamocen. O tomto projektu bu-
deme jesté blize informovat.

Jana Bielikova,
ieditelka Charity Sumperk
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,,Pani, miZete mi pomoct?* Postni doba se blizi...

Tak jako kazdy den jsem se vracela domt z Charity a premyslela
o tom, co den pfinesl. Blizila jsem se k mostkiim ptes Desnou a uz
z dalky vidéla obii postavu - muze pieslapujiciho u okraje mostu, ktery
nékoho netrpélivé vyhlizel. Aha... to zase bude prosba o par korun
,»ha vlak® - na krabicové vino a podobné, tak jak uz jsem to tady zazila
nékolikrat. .. a uz si pomalu chystam vyhybavou odpoved’.

,»Pani, miizete mi pomoct? J4 mam hrozny strach pfes ten most jit...
Nebude vam vadit, kdyz se vas chytnu za ruku?* Ma mala ruka zmi-
zela v jeho a my se vydali pes most. Museli jsme z dalky vypadat
hodné komicky — obr a trpaslik drzici se za ruce... A tak mi ten ob-
rovsky pan zacal vypravovat sviyj pribch. Jak pracoval kdesi vysoko
na stfese, chlapi ji ve vedru polili a on se propadl do hloubky 30 m.
Nebyt jisticiho lana, nebyl by uz na tomto svété. Lano ho zachranilo,
ale strach z volného prostoru zustal. ..

Pfi tom svém vypravéni se neustale ujistoval, jestli mi to drzeni za
ruku opravdu nevadi. A ja jen vidéla, jak se mu pfi vzpomince na
minulost kouli slzy po tvafi...

Jeste druhy mostek, louc¢ime se a on mi moc dékuje a odchazi sme-
rem k Sumperku. Vi, Ze uz zadny most nebude.

Tak se vracim smérem domil, zpatky pies ty mosty a premyslim
o tom, jak oc¢i mohou nékdy klamat. Jak silak vzbuzujici respekt
mize mit strach, jak se za drsnou slupkou mtize skryvat ¢ista duse...
Brzy zac¢ne postni doba, zkusme se divat na lidi kolem sebe i trochu
jinyma o¢ima. Rada z nich ur¢ité potfebuje pomoc, ale tieba se stydi
o ni pozadat, protoze si mysli, Ze jini to potfebuji vic a ze sami to
néjak zvladnou, a ptitom jsou to prave oni, kdo pomoc potiebuyi. ..

Jana Bielikova,
ieditelka Charity Sumperk

Charita Uhersky Brod

Pracovnici brodské Charity se opét vzdélavali v Trnavé

Trnava - Do Trnavy se v utery 11. prosince vydalo 10 pracov-
nik Oblastni charity Uhersky Brod, aby se zucastnili dalsiho
Skoleni v ramci projektu preshrani¢ni spoluprace s Trnavskou
arcidiecézni charitou (projekt: Vzajemnou spolupraci ke zkva-
lithovani sluzeb, ndzev programu: Program cezhrani¢nej spolu-
prace INTERREG V-A Slovenska republika — Ceska republika
2014 -2020).

Témata Skoleni byla dvé, Systém socialniho poradenstvi pro kli-
enty a Metody socialni prace. Skoleni se konalo v prostorach
Trnavské arcidiecézni charity a lektorem Skoleni byla Zuzana
Zat'kova, odborny garant nizkoprahového denniho centra Tr-
navské arcidiecézni charity.

Oleg Kapinus,
pracovnik pro PR a fundraising,
Charita Uhersky Brod

Filmov¢ promitani potésilo lidi ze zdravotnim postiZenim
.
DILNA SV. JUSTINY
UHERSKY BROD

Oblastni charita Uhersky Brod

Uhersky Brod - V zavéru roku je vzdycky ten pravy ¢as pro
jiz tradicni filmové promitani pro zdravotné postizené. Le-
toSni projekce se nesla v duchu pohadek. Pracovnice Socialné
terapeutické dilny sv. Justiny vybraly pohadku ,,Kdyz draka
boli hlava®. Na tuto krasnou ceskou filmovou pohadku se
teésili nejenom klienti a pracovnici Socialné terapeutické dil-
ny sv. Justiny, ale i dalSich vice jak 100 tcastniki, a to ze 4.
Zakladni skoly Na Vysluni, Specialni skoly Bojkovice, DZP
Uhersky Brod a z Chranénych bydleni z Uherského Brodu.
Pro filmové nadsence byla nachystana soutéz o hodnotné dar-
ky. Podminkou bylo spravné odpovédét na kladené otazky.
Aby to nebylo ostatnim lito, na konci filmového promitani
dostal kazdy bali¢ek plny dobrot, které vénovalo Tesco Store
Uhersky Brod.

Veronika Burdriovd,
zastupkyné vedouci Socidlné terapeutické dilny sv. Justiny
Charita Uhersky Brod
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Spoluprace Charity s podnikatelem Ivanem Chrastkem

by vyzdvihla ¢innost hendikepovanych osob

T
e
Al

Uhersky Brod - Prace, vyuziti volného ¢asu a dalsi ¢innosti hen-
dikepovanych osob a jejich snaha o zapojeni do spolecnosti — to vse
ma svilj vyznam a zaslouzi si pozornost. Mysli si to i podnikatel
Ivan Chrastek z Uherského Brodu, ktery uz fadu let spolupracuje
s personalem a klienty Terapeutické dilny sv. Justiny v Uherském
Brodé. Prave tato dilna, kterou provozuje Charita Uhersky Brod,
hendikepovanym lidem poskytuje pomoc a podporu. Personal to-
hoto zatizeni klientim umoziuje jejich zdokonalovani pracovnich
navyku a dovednosti prostfednictvim socialné pracovni terapie.

Ivan Chrastek klienty dilny navstévuje na jejich pracovisti, ale po-
rada pro né také vylety a dalsi volnocasové aktivity. V lednovych
dnech navstivil feditele brodské Charity Petra Housté a vedouci
Terapeutické dilny sv. Justiny Janu Borakovou, aby jim navrhl né-
kolik zamért, které by rad inicioval a realizoval. ,,Chtél bych zor-
ganizovat vystavu kreseb a dalsich praci hendikepovanych klien-
th brodské terapeutické dilny. Myslim si, Ze jejich pohled na svét
je zajimavy a mize byt i mnohdy unikatni. Touto vystavou bych
chtél vefejnost upozornit nejen na to, ze tito lidé maji své zajima-
vé zivotni piibehy a umi a chtéji pracovat, i kdyz jsou limitovani
svym hendikepem. Mnozi z nich maji i umélecké vlohy a vsichni
tito 1idé jsou bezpochyby pfinosem pro nasi spolecnost, vysvétlil
Ivan Chrastek.

Zucastnéni probirali i dalsi projekty, které by v pripad¢ realizace
meély pozitivni vliv na uplatnéni klientti na trhu prace a jejich se-
berealizaci.

Reditel Charity Uhersky Brod a vedouci Terapeutické dilny sv. Jus-
tiny snahu Ivana Chrastka ptijali s povdékem. ,,Vse je na Gplném

d

zacatku, ale spole¢né se pokusime navrhované projekty zrealizo-
vat,” ptislibil feditel Charity Petr Houst. Také vedouci terapeutické
dilny sv. Justiny Jana Borakova ptiznava, ze by ji potesilo, kdyby
se nové plany podaftilo zrealizovat. ,,Pan Chrastek s nami spolu-
pracuje dlouhodobé, nase klienty dobfe zna a oni ho vnimaji velmi
pozitivne. Tyto jeho nové snahy by mohly zivot hendikepovanych
lidi vefejnosti nenasilnou formou ptiblizit. To bych povazovala za
velky pfinos jak pro nasi praci, pro klienty a ve vysledku pro celou
spole¢nost,” podotkla Jana Borakova.

Oleg Kapinus,
pracovnik pro PR a fundraising,
Charita Uhersky Brod

FrantiSek Bilek: Priorita Ttikralové sbirky netkvi ve vytézku

Zpév Trikralovych koledniki byl v ulicich a domacnostech re-
gionu slySet az do 14. ledna. Ptestoze vytézek této celonarodni
akce kazdy rok ,.,trha“ rekordy, organizatofi pfipominaji, ze re-
kord neni v zddném ptipadé prioritou. Hlavnim cilem sbirky
je prinést do domacnosti radostnou novinu a narozeni Jeziska,
poptat lidem radost a dobrou vuli do dalsiho roku a vytézkem
sbirky pomoci potfebnym. Koordinatorem sbirky na Uher-
skobrodsku je zastupce feditele Charity Uhersky Brod Franti-
Sek Bilek. Ten prinesl aktualni informace z konani Ttikralové
sbirky.

Pane Bilku, v ¢em je letoSni Trikralova sbirka na Uher-
skobrodsku jina nez ta predesla?

Letos jsme napfiklad v Uherském Brodé zvali vSechny oby-
vatele mésta i okolnich obci do naseho farniho kostela, aby
se tam mohli v tichu poklonit Jezisi Kristu, ktery jak véfime,
je tady pfitomen.

Maite od koledniki, se kterymi jste v kontaktu, néjaké za-
jimavosti z koledovani?

Jedna skupinka malych dévcatek s jejich vedouci byla ko-
ledovat i v nasi Nocleharné mezi lidmi bez domova. Dév-
catka zazpivala koledu a rozdélila se s klienty nocleharny
o cast sladkosti, které déti dostavaji. Néktefi klienti byli
velmi dojati, a i kdyZ sami nemaji dost penéz, tak do sbirky
prispéli.

Kolik skupinek kolednikii se ve findle celkem ucastnilo
koledy v Uherském Brodé a kolik skupinek bylo v celém
Uherskobrodsku?

Nakonec to bylo 43 skupinek v Uherském Brodé a na Uher-
skobrodsku to je celkem 310 skupinek.

Dérci na Uherskobrodsku prispéli do Trikralové sbirky
1 447 864 korun.

Za rozhovor podékoval Oleg Kapinus
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Utastnici Tiikralového koncertu podékovali koledniktim

Strani - Tradi¢ni Trikralovy koncert se uskutec¢nil v nedéli
6. ledna v kostele ve Strani. Koncert podpofila obec Strani,
farnost Strani, kterym patii veliké podékovani za dlouholetou
podporu a pomoc! Vytézek z dobrovolného vstupného je dilem
urc¢eny na podporu Pecovatelské sluzby Strani a dalsi ¢ast po-
slouzi na stavbu nové fary ve Strani.

Moderovani se ujal, stejné jako v minulych letech, Ondiej Be-
nesik, poslanec Parlamentu Ceské republiky a piedseda Vy-
boru pro evropské zalezitosti. Hlavnim ucinkujicim byla De-
chova hudba Strananka a jako hosté vystoupil zensky pévecky
sbor NETATA, cimbalovd muzika Stryci a muzsky pévecky
sbor S.E.N.

Mezi hosty byli hejtman Zlinského kraje Ji#i Cunek, europo-
slankyné Evropského parlamentu Michaela Sojdrové a vichni
»porevoluéni® starostové obce Strani, tedy Milan Popelka, An-
tonin Zamecnik, Pavel Mimochodek, Ondiej Benesik a sou-
Casny starosta Antonin Popelka, mistostarosta obce Strani
Marian Flekac, dale néktefi starostové okolnich obci a také ze
Slovenska.

Koncertu, ktery se konal v rdmeci projektu pfeshrani¢ni spolu-
prace s Trnavskou arcidiecézni charitou, se zucastnil i feditel
Trnavské arcidiecézni charity Miroslav Dzurech, a v nepo-
sledni fad¢ i mistni duchovni otec P. Stanislav Matyas a misto-
dekan P. Petr Hofirek z Dolniho Ném¢i. Tradi¢nim hostem pak
byl i emeritni starosta z partnerské rakouské obce Euratsfeld
Franz Menk a emeritni kapelnik Helmut Weislein.

Neékteti navstévnici piijeli pomérné z velké dalky - ze Znojem-

VN

ska, z Krométize, od Partizanského, Vsetina, Zubii a z Rakouska.

,,PT1 koncertu jsme vzpomnéli i Ttikralovou sbirku ve Strani,
ktera tam prob¢hla o den dfive, v sobotu, a kdy se ve Strani
vykoledovalo 112 770 korun. Podé&kovali jsme kolednicktim
za jejich narocnou a bohulibou sluzbu a také pracovnikim
Pecovatelské sluzby ve Strani za pomoc s organizaci sbirky,”
sdelil kapelnik Strananky a feditel Charity Uhersky Brod Petr
Houst.

Podle navstévniki byl koncert velmi zdarily, divaci opakované
vyjadrtili své nadseni potleskem ve stoje.

Oleg Kapinus,
pracovnik pro PR a fundraising,
Charita Uhersky Brod

Generalni feditel Slovackych strojiren prislibil dal§i pomoc brodské Charité

Uhersky Brod - Jako ostatné vzdycky, i ve ¢tvrtek 10. ledna
2019 se zastupci brodské Charity setkali pfi navstéveé u gene-
ralniho teditele Slovackych strojiren, a.s., Uhersky Brod Jifi-
ho Rosenfelda s velkou vstficnosti a pochopenim. ,,Shanime
prostory pro nase nové sluzby a také potfebujeme doplnit pfi-
strojové vybaveni pro nasi Domaci hospicovou péci. Pan ge-
neralni feditel Rosenfeld piislibil svoji pomoc a v nejblizsich
dnech tuto pomoc upfesni. Rad pfipominam, ze pan feditel
nasi Charit¢ pomaha dlouhodobé a opakované. Jsme za jeho
pristup a pochopeni velmi vdécni,” poznamenal feditel Charity
Uhersky Brod Petr Houst, ktery feditele Slovackych strojiren
navstivil spolu s kolegou, pracovnikem pro PR a fundraising
Olegem Kapinusem.
Oleg Kapinus,
pracovnik pro PR a fundraising,
Charita Uhersky Brod

,n |

Brodska a trnavska Charita jednaly o moznostech pomoci pottebnym

Trnava - Systém pfeshranicniho krizového managementu,
moznosti spoleéného postupu, komplexni pomoc: Centrum
potravinové a materialni pomoci, Sit' pomoci, Farské charity
a vymeéna zkuSenosti - tato témata byla naplni spole¢né akce
mezi pracovniky Charity Uhersky Brod a Trnavské arcidiecéz-

ni Charity. Setkani pracovnikd obou Charit se uskutecnilo
v utery 22. ledna 2019.

Charitni pracovnici se seSli diky pfeshrani¢énimu projek-
tu s ndzvem Vzajemnou spolupraci ke zkvalitiovani sluzeb
(program INTERREG V-A SK-CZ 2014-2020), ktery zahrnu-
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je tadu $koleni i spoleenskych akci. Ugastnici obou stran se
setkali v prostorach Trnavské arcidiecézni charity v Trnave.
Funkce lektora se ujal manazer materialni a potravinové po-
moci Mat¢j Polak a Skolenim provazel feditel trnavské Charity
Miroslav Dzurech.

Soucasti akce bylo i setkani projektového tymu, ktery, kromé
jiného, jednal o upravé harmonogramu planovanych aktivit,
projednal plany spoluprace na dalsi obdobi a diskutoval nad
monitorovacimi zpravami.

Oleg Kapinus,
pracovnik pro PR a fundraising,
Charita Uhersky Brod

Dar z Hamé nasyti potifebné

Uhersky Brod, Staré Mésto - Dalsich 500 masovych pfesnida-
vek (prvni varku jsme obdrzeli zhruba pfed jednim mésicem) da-
rovala spolecnost Hamé s.r.o. v unoru brodské Chariteé.

Kvalitni ptesnidavky ptevzali ve skladu spolecnosti Hamé ve
Starém Mést¢ zastupci Charity Uhersky Brod ve stfedu 6. unora.
Zbozi bylo prevezeno do brodského skladu Centra potravinové
a materialni pomoci sv. Zdislavy a bude postupné rozdano détem
z azylového domu v Uherském Brod¢ a dalsim zadatelim o po-
moc v krizové socialni situaci.

Za tento dar spole¢nosti Hamé, ktera brodskou Charitu podporuje
uz fadu let, velmi dékujeme!

Oleg Kapinus,
pracovnik pro PR a fundraising,
Charita Uhersky Brod

\

blastni charitd
o Uhersky gr_a_ :

Charita Uherské Hradisté
Ttikralova sbirka podpori rodiny v nouzi, lidi bez domova 1 domaci hospicovou peci

Uherskohradist’sko - Velice si vazime vasi podpory a dékuje-
me, Ze jste v roce 2019 ptijali ve svych domovech tiikralové ko-
ledniky a stédfe je obdarovali. Také diky vam jsme v uhersko-
hradist’ském regionu vykoledovali rekordnich 2 597 569 korun.
Za tyto penize mizeme lépe pomoci tém, kteti se ocitli v krizi
¢i nouzi.

Z vytézku sbirky 2019 chceme:

e v ramci pfimé pomoci obanim pomahat nejen rodinam
s détmi, které se dostaly do nepfiznivé zivotni situace, ale
také jednotlivelim a to v oblasti zajisténi bydleni ¢i zaklad-
nich potravin

* podpoftit projekt rekonstrukce a pristavby Centra sluzeb pro
osoby bez pristiesi

* podpofit domaci hospicovou péci

Jesté jednou z celého srdce dékujeme vSem, ktefi se jakym-
koliv zptusobem podileli na piipravé i realizaci Ttikralové
sbirky.

Jitka Raclavska,
Charita Uherské Hradisté

8 1 PRl ' 5 4

4
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Dvacet let koledy na Uherskohradist'sku ptiblizila vystava

Uherské Hradisté - Dvacetileté vyro¢i Trikralové sbirky na
Uherskohradist'sku a vystava. Na to vSe se mohli tésit lidé, ktefi
zavitali v sobotu 2. inora na vernisaz do kina Hvézda. Foto-
grafie, mapujici historii koledovani v Uherském Hradisti a jeho
okoli, ale také artefakty, které neodmyslitelné patii k Trikralové
sbirce, si zajemci mohli prohlédnout az do 20. tinora.

Mezi navstévniky vernisaze byly pfedevsim rodiny s détmi.
Vsichni se pak piesunuli do promitaciho salu na pohadku Certi
brko, ktera byla podékovanim pro vSechny ucastniky Ttikralo-
vé sbirky v roce 2019. Ptitomné potésil vlidnym slovem otec
Josef Riha a nemohla chybét ani jedna ze zakladatelek Charity
Uherské Hradiste, pani Anna Konvalinkova. Ta zavzpominala
na pocatky trikralového koledovani.

Jitka Raclavska,
Charita Uherské Hradisté

Labyrint oslavil desate vyroci

Na kazdém z nas je vidét, jak ten cas leti. Déti rostou, nam kazdym
rokem pfibude vraska. Ale n¢kde se ¢as podepise v tom dobrém.
Labyrint, stfedisko Charity Uherské Hradiste, oslavilo desaté vy-
ro¢i. Labyrint je sluzba ambulantni i terénni pro lidi s dusevnim
onemocnénim (18-64 let), ktefi jsou v péci odbornika a jejich stav
odpovida moznostem socialni rehabilitace.

Za dlouhych deset let sttedisko proslo fadou zmén, at’ personalnich,
prostorovych ¢i provoznich. Ale zmény byly vzdy jenom k lepsimu
a o tom jsme se mohli presvédcit praveé na oslave jeho desatych na-

vvvvv

2018, jsme v nasi sluzbé pro lidi bez domova ptivitali né€kolik hostu,
kteti chtéli klientim poprat klidny a pozehnany cas.

Vsechny pfitomné privitala vedouci Denniho centra Hana Kra-
pova a jménem vsSech pracovniki poptala klidné proziti svatki.
Pripomnéla také provozni zélezitosti Denniho centra v zimnim
mu Gavendovi, ktery zhodnotil ptilroéni rekonstrukei budovy. Ta
probihala za plné¢ho provozu, a byla zavrSena 22. listopadu 2018
slavnostnim otevienim. Podékoval nejen klientim, ale také pra-
covnikiim za trpélivost, se kterou snaseli riizna omezeni a vyslovil
prani, aby si klienti nové budovy vazili. Popral jim klidné svatky

vvvvv

Odstrcilove, ktera do Denniho centra zavitala pozdravit nase klien-

rozenin. Pracovnici i klienti byli pfitomni pii slavnostnim svéceni
prostor, které se od doby stéhovani znacné rozrostly. Svéceni se ujal
otec Jan Klaret. Potésil nas modlitbou i veselou pisni. Samoziejmé
nemohl chybét ptipitek a dort ve tvaru Labyrintu.

Do dalSich let pfejeme nejen mnoho energie ke zménam, ale také
chut, nadSeni a silu pro hledani spravné cesty z labyrintu starosti
vSednich dnt.

Jitka Raclavska,
Charita Uherské Hradisté

svwrwv s

ty a podpofit je pfi feseni jejich zivotnich situaci. Vybidla klienty,
aby vyuzili pomoci socialnich sluzeb.

Poté se oteviela diskuse, kdy se klienti zajimali pfedevsim o moz-
nosti ziskani bydleni ve mésté, vyuzivani ubytoven a prolomeni
bariéry pii ziskani vhodné prace. Pani mistostarostka jeste pred od-
chodem znovu vyzvala klienty, ktefi skutecné chtéji zménu a jsou
nastaveni pro spolupraci, aby se nedali odradit pfipadnymi piekaz-
kami na cesté k dosazeni svého cile. VSem poprala do nového roku
pevnou vuli a odhodlani. Dalsim, ktery pfisel klienty povzbudit
a poptat vse dobré, byl katolicky knéz Janko Rimbala, se kterym
Denni centrum spolupracuje delsi dobu. Ten ptipomnél duchovni
rozmér Vanoc a vyzvedl silu spolecenstvi, diky kterému je mozné
nabrat silu a vydat se na cestu, ktera vede spravnym smérem.

Kolektiv pracovnikit Denniho centra pro lidi bez domova

I 1id1 bez domova naladila vano¢ni atmosféra v centru

vvvvv

du na to, v jaké situaci se aktualné nachazel a v jakém prostfedi
prebyval. Svatky bylo mozné prozit na riznych mistech — v pra-

ci, doma, v nemocnici, nebo v néjaké socialni sluzb¢. Nejinak
tomu bylo u klienttli, kteti dochazi do naseho Denniho centra,
nabizejiciho své sluzby lidem bez domova. Diky kompletni re-
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konstrukci budovy jsou uz jen samotné prostory, které klientim
nabizime, velmi diistojné a poskytuji pekné zazemi pro ty, ktefi
ztratili stfechu nad hlavou.

Ovsem myslet si, ze je klientim jedno, jak vypadaji prostory,
ve kterych budou preckavat slavnostni cas, je mylné. Nekteti se
zapojili do slavnostni vyzdoby vstupni chodby, jini zase poma-
hali se zdobenim stromecku a dalsi se zapojili do peceni cukro-

Valasska Bystiice - Pfedvanocni obdobi bylo i v naSem domove
trochu hektické a naplnéné tradi¢nimi aktivitami a zvyklostmi.
Pred zacatkem adventniho obdobi jsme si spolecné vyrobili hned
tfi adventni vénce. Jeden do jidelny, jeden do kaple a jeden, ktery
vital pfichozi u hlavniho vchodu.

5. prosince je typicky den, kdy Mikulas nadéluje rizné dobroty.
K nam dorazil jen Andé¢l, ktery mél pro kazdého sacek s ovocem
a sladkostmi. Mikulas s ¢erty se omluvili, méli pry moc prace se
zlobivymi détmi.

S pecenim a zdobenim cukrovi nam nastésti pfisli pomoct Zaci
z mistni zakladni Skoly. Dali jsme sily, know-how i energii dohroma-
dy a za chvili uz to po celém domové vonélo pernic¢ky a lineckym.
S vanoc¢nim pasmem koled a pisnicek nas navstivily zase déti z mist-
ni matefské Skoly. Pohled na né rozzatil nejedny o¢i. Hned po jejich
vystoupeni terapeuticky pejsek Aki donesl kazdému nasemu klien-
tovi krabicku s doma pecenym cukrovim a tém, co nemohli dojit,
ji donesl az na pokoj. Par dni pted Stédrym dnem jsme si nazdobili
vanoc¢ni stromecek a uz se jen mohli tésit, co pod nim kdo najde.

To, co vSechny tyto akce spojuje a dalo by se nazvat Vanocnim
kouzlem, jsou setkani. Setkani, ktera dokazala vyvolat byt jen
kratky Gismév na jindy vazné tvaii. Setkani, ktera ptivolala dav-
no zapomenuté vzpominky na vlastni détstvi ¢i milé lidi. Setkani,

vi. Bylo povzbudivé vidét, jak se kazdy snazi, aby bylo hezké
a uhledné poslepované. Cukrovi pak bylo pro klienty nachys-
tano ve svatecni dny, spole¢n¢ s ovocem a dalsimi sladkostmi.
Kazdy klient také dostal prakticky darek — byly v ném teplé
ponozky, rukavice a Cepice, ale také jidlo a ovoce.

Kolektiv pracovnikit Denniho centra pro lidi bez domova

ktera aktivizovala star¢ho clovéka, aby trochu neobratné, ale o to
preciznéji vykrajoval cukrovi a zaroven jindy energicky mlady ¢lo-
vek dokazal sedét vedle n¢ho a trpélive cekat, zda bude potiebovat
pomoct. Setkani, ktera jak véfime, ma smysl iniciovat nejen o Va-
nocich...

Jitka Bajzovad,
socidlni pracovnice Domu pokojného staii ve Vala$ské Bystiici

JeZiSkova vnoucata obdarovavala 1 v Dom¢ pokojného staii na Valassku

,Zadné my mne nespasi, nedal-li jsem ja alespon cibuli almuz-
nou... ,,ja“ je zaroven slovo svédomi i slovo ¢inu.*
Karel Capek

Vala$ska Bystiice - I letos nasli klienti naseho domova pod va-
no¢nim stromeckem darky od Jeziskovych vnoucat. Pro ty, co
o tomto projektu jesté neslyseli: projekt Ceského rozhlasu pro-
pojuje seniory z domovt, ktefi si k Vanocim mohou néco prat,
s darcem (Jeziskovo vnouce), ktery pfani splni a darek doruci.

Ptani, ktera jsem posilala pomoci internetu k Jeziskovym vnouca-
tim, byla vice i méné skromna: kosmetika, ptredplatné obliben¢ho
Casopisu, zrcatko a hieben, kalhoty, slivovice, fén, mikrovinka,
holici strojek, radio, kniha, hodinky... VSechna prani nasich kli-
entll velmi brzy nasla ochotného darce a tak vsichni nasli pod
stromeckem to, po ¢em touzili. Pro mé byly nejvétsim darkem

telefonaty s jednotlivymi darci — Jeziskovymi vnoucaty. Na dru-
hém konci se vzdy ozvali mili a piijemni lidé. Casto se ptali, co
jesté navic mohou do balicku ptidat, aby udélali jeste vetsi radost.
Nektefi prijeli osobné i s détmi a my si pak s kolegy jen Suska-
li: ,,Videli jste pana P., jak zafil, kdyz mu ty déti donesly darky?
Takhle moc mluvit a usmivat se jsme ho nevidéli za celou dobu,
co je tady...”

Jeziskova vnoucata jsou zivoucim diikazem toho, ze to se svétem
neni tak $patné, jak se nam mnoha média snazi namluvit. To pro-
to, ze navzdory blbé nalad¢, vSudyptitomnému stresu ¢i neustalé-
mu pocitu nedostatku jdou a d¢laji tento svét lepsim pro nas pro
vsechny. A za to jim patii velky dik.

Jitka Bajzova,
socidalni pracovnice Domu pokojného staii ve Vala$ské Bystiici

Charita Vsetin
Déti ze Zrnka naladily na Vanoce tradice a zvyky

Vsetin - Ke konci roku 2018 jsme se v Nizkoprahovém zatizeni pro
déti a mladez Zrnko ani trochu nenudili. Uzivatelé mohli vyuzit

pestrého programu a riznych volnocasovych aktivit ¢i hudebnich
dilen nebo dilen kuchténi. Zucastnili se také preventivnich besed,

strana 26



Z farnich a oblastnich Charit

leden-tmor 2019

které byly zaméfeny na zajimava témata. Kazdy meésic byl véno-
van jinému tématu a na programu byly pfipraveny hry, tvofeni ¢i
zabavné soutéze.

V prosinci nas doprovazelo téma: ,,Tradice a zvyky spolecnosti.
Tradi¢ni preventivni beseda rozhodné nechybéla. S uzivateli jsme
se pobavili o tom, kdo jaké doma dodrzuje tradice, a to nejen pies
vanocni svatky. Klubovnu jsme si vyzdobili jak Mikulasskym tvo-
fenim, tak vano¢nim stromeckem. Usporadali jsme turnaj v kar-
tach, ktery mél velkou ucast. Také jsme spolecnymi silami pfipra-
vovali cukrovi a rozvonéli tak celou klubovnu. Konec roku jsme
oslavili ,,Vanocni crazyparty*, uzivatelé si mohli pochutnat na pi-
zze a odnesli si symbolické darecky, které nasli pod stromeckem.
Novy rok odstartovaly velké zmény v naSich prostorech, na které
se vSichni miizou t&sit. O zabavu tedy bude i nadale postarano po
cely rok 2019.

Za tym Nizkoprahového zafizeni Zrnko

Magdaléna Jurdiiova,
vedouci a socidalni pracovnice, Charita Vsetin

Co ptinesl rok 2018

Rok 2018 byl pro nas velice krasny. Jsme hrdi na nase zamést-
nance, ktefi pfinaseji do nasich sluzeb poctivou a srdecnou praci.
Mame ale také moznost podilet se a pofadat mnohdy krasné spo-
lecenské, kulturni a beneficni akce. Za uplynuly rok jsme toho
stihli opravdu hodné. Charitni workshopy, Valentynské hackova-
ni, Dny dusevniho zdravi, slavnostni pfedani automobilu pecova-

telské sluzbé, koncerty z cyklu Poznej nasi Charitu z jiné strany,
slavnostni otevieni zahrady, Den seniort, Tiikralova sbirka...
Déekujeme za vasi pfizen a podporu, jelikoz bez vas by to neslo.
Sdilejte s nami pomoc, ale i zazitky. Jsme tu pro vas.

Charita Vsetin

Charita Zlin
Déni ve Zling zpesttil Trikralovy festival 2019

Ttikralovy festival 2019 - to byla hudba: country chlapaci Pésa-
ci, mnohozanrova parta Event Jazz Trio, houslistka a zpévacka
Jitka Suranskd s Martinem Krajickem a Marianem Friedlem,
skupina zpévakt z Pferova Add Gospel.

Ttikralovy festival 2019 — to byla tepla polévecka podana
zlinskymi osobnostmi: Katefina Francova, naméstkyné zlin-
ského primatora, Jiti Korec, zlinsky primator, Miroslav Ada-
mek, naméstek zlinského primatora, Michaela Blahova, radni
Zlinského kraje a Andrea Kratinova, redaktorka, Miroslav
Kasny, radni Zlinského kraje a Dan Zirek, spravce farnosti
Panny Marie Pomocnice kfestant, Jana Pobotilova, vedouci

Socialniho odboru, Maria Kunéikova, ekonomicka nameést-
kyné Reditelstvi silnic Zlinského kraje, Kamil Obr, Zlinsky
d&kan, Vit Hlavica, vizovicky dékan, Cestmir Vancura, Zlin
21, Libor Vranka, Narodni manazer obchodu Sodexo Benefity,
Stanislav Daniel, Stfedni policejni Skola HoleSov, Jan Plhak,
Jidelna Plhak

Ttikralovy festival 2019 — to byla finan¢ni podpora od statu-
tarniho mésta Zlina, dékujeme!

Pavla Romarndkova,
Charita Zlin

Nejen, ze podavame pomocnou ruku, ale také spojujeme...

Zlin - Kdyz jsme chodili s détmi po koled¢ v centru Zlina, na-
vstévovali jsme ty, ktefi bydli v bytovkach a vétSich domech.
Z toho plyne, Ze na jedné chodbé bylo vzdy né¢kolikero dvefi.
Zazvonili jsme tedy soucasné na vice zvonku... Co se délo pak?
Casto jsme byli svédky, ze se obyvatelé - sousedé, ktefi nam
otevieli dvefe, spolu nejen hezky pozdravili, usmali se na sebe,
ale mnohdy po nasem odchodu pokracovali v konverzaci: ,,Vas
jsem dlouho nevidéla,” nebo: ,,Pfeji Stastny novy rok a vsech-
no dobré,” a také: ,,Jak se dafi vasi manzelce?* ¢i: ,,Pojdte se

k ndm podivat na stromecek,” a dokonce: ,,Pojd’te ochutnat nase
cukrovi.”

My jsme $li dal, zvonili na dalsi a dalsi zvonky v jinych patrech
domu, v ostatnich vchodech a zpivali. A méli jsme dobry pocit
z toho, ze jsme pfinesli do domu pokoj.

Nebylo tomu jinak u ostatnich particek. Kdyz jsme se po kole-
dé setkali u teplého caje, déti se s nadSenim piekiikovaly, abych
uslysela tu jejich zkusenost: ,,Jedna hol¢icka, velika asi jako ja,
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volala na babicku, at’ se jde na nas podivat, ze jsme ,jejich® kra-
lové,” kroutila nevéticné hlavou hnédooka hol¢icka. Maly koled-
nik se dvéma sourozenci zase citoval prosbu: ,,Zazpivejte jesté
jednou, my vyneseme ke dvefim naseho dédecka na zidli.*“ Dalsi
kralovna se ujala slova, ocka ji jen svitila: ,,Oni nam fikali, at’ jde-
me dovnitf a jeSté zazpivame jejich nemocné babicce, Ze se na nas
tesila cely rok. A ta pani, co nam to fikala, nam nechala i vanoéni
cukrovi.”“ Kdyz jsme dé¢kovali za ptispévek, nejednou nas darci

opravili: ,,To my dékujeme, Ze jste pfisli, ze ucite déti pomahat.”
Opravdu, tolik rodin s malymi détmi se do koledy zapojuje! Je pro
né uz samoziejmosti, ze k novému roku patii Trikralova sbirka.
A tak tam, kde skupinky chodi opakované, mohou obyvatelé tise
pozorovat, jak jim ti ,jejich® kralové rostou pied ofima.

+Noela Frolkovd,
pastoracni asistentka Charity Zlin

Zlin: Tt kralove koledovali u hejtmana 1 primatora

Jiz od 4. ledna zdobi kralovsky ,,podpis™ K + M + B + 2019 nadprazi dvefi sidla hejtmana i primatora, kde se pfichozim Tfem kraliim
dostalo velmi vlidného pfijeti.

Ttikralova sbirka 2019 na Zlinsku vynesla 2 248 171 korun.
Dékujeme vSem, kteti se do sbirky jakymbkoliv zptisobem zapojili!

Zlinsko - Slovo sbirka oznacuje soubor véci, které jsou nashromaz-
dény na jedno misto. Zde tedy zlinské trikralové: 50 000 letaka
do postovnich schranek, 48 000 cukiiki a 25 000 kalendarikt pro
darce, pro dobrovolniky v ulicich 1 380 originalnich satkt, 1 380
keramickych placek a 1 035 buttonkd Jsem King, 345 zapeceténych
a posléze otevienych kasicek se sluncem v zaddech, mra¢nem nad
hlavou, po zasnézenych i1 holych cestach. 31 418 kusu ¢eskych plati-
del v délce 2 043 metrti, s hmotnosti minci 155 kg. I to je Trikralova
sbirka 2019 na Zlinsku.

Nejvétsi podékovani patii malym i velkym kralim, vedoucim skupi-
nek kolednikt a vS§em dobrym lidem, ktefi tiikralovym kolednikiim
prispéli a podpofili tak Charitu v jeji snaze pomahat pottebnym. Dé-
kujeme! Podckovani také patii pracovnikim magistratnich, mést-
skych a obecnich Gfadl v jednotlivych obcich, duchovnim spravetim
vsech farnosti, mistnim spolupracovniktim sbirky. Dékujeme!

Pavla Romandkova,
Charita Zlin

Koledniky potésila mala Carodéjnice. Na platné

Zlin - Jen n¢kolik set let ,,mlada™ ¢arodéjnice, ktera mistrovsky
zvladla 7 829 zaklinadel, se v sobotu 9. unora pted polednem
pfijela seznamit se zlinskymi krali. Ze ji nevidite? Ani nemtize-
te. Svlyj um predvedla na platné velkého salu Multikino Golden
Apple Cinema Zlin. Rodinnym filmem Mala carod¢jnice zlinska

Charita podékovala nejen tém nejmensim, ktefi s kasickou puto-
vali pfi lednové koled¢ ulicemi Zlinska. Dékujeme za vstiicnost
Golden Apple Cinema, prvnimu multikinu ve Zlinském kraji.

(pr)

Posledni lednovy den jsme mohli fici: ,,Cil naplnén!*

Za pacienty rychle a bezpecné. To je projekt zlinské Charity, jehoz
cilem je nakup vozidla pro domaci zdravotni a hospicovou péci.
Prostfednictvim mobilni aplikace mohl piispét kazdy, kdo lyzuje,
bézkuje, tanci ¢i beéha. A nejen to. Aplikace nabizi téméf tii desit-
ky aktivit. Vybere si témét kazdy. I kdyz... lelkovani v seznamu
schazi. Jaky je tedy princip? ,,Mobilni aplikace EPP od Skupiny

CEZ - Pomahej pohybem je néstroj, diky kterému ma uzivatel
moznost aktivnim pohybem urcovat, které projekty a v jaké vysi
ma Nadace CEZ finanéné podpofit.”

Pavla Romaridkova,
Charita Zlin
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FOTTE! Ttikralovou sbirku 2019 - vzajemné obdarovavani

Zlin — Prevzeti nového socidlniho auta. Tento slavnostni okamzik

prozili pracovnici zlinské pecovatelské sluzby jiz po tfeti. Social-
ni automobil je nejprestiznéjsim projektem podébradské reklamni
agentury KOMPAKT spol. s r.o0., ktery je postaven na zcela jed-
noduché, ale podstatou velice zavazné myslence. Za spoluucasti
firem a spolecnosti se snazi o zdokonaleni a obnoveni vozového
parku v zafizenich, ktera svou ¢innost zaméfuji na péci, vychovu
a vzdélani zdravotné, mentaln¢ ¢i jinak hendikepovanych lidi.

Predani se vedle zastupct agentury KOMPAKT, spol. s r.o. a fi-
rem, které se do projektu zapojily, zG¢astnili:

Michaela Blahova, ¢lenka Rady Zlinského kraje, oblast social-
nich véci, neziskového sektoru a rodinné politiky, ktera nad projek-
tem prevzala zastitu: ,,Velmi ocenuji agenturu Kompakt a v§echny
ostatni firmy, které ptispély k ziskani automobilu. Pecovatelky se
museji bezpecné dostat k potiebnym za Gcelem poskytnuti péce,
a proto potfebuji spolehliva auta. Jiz se neda cestovat méstskou
dopravou jako v minulosti, jde i o to, dostat se na misto co nejdiive
a navic mnohdy pfivézt i potiebné véci k péci. Peji jim ochranu
a bezpecné cestovani za uzivateli.”

Jana Poborilova, vedouci Odboru socidlnich véci, Magistrat
meésta Zlina: ,,S darovanim automobilll organizacim, které zfizuji
socialni sluzby, jsem se poprvé setkala zhruba pied 15 lety, a velmi
me to oslovilo. Od té doby jsem se zli¢astnila n¢kolika predavek,
a vzdy znovu zasnu. Jedna se o genialni propojeni podnikatelské
a dobrocinné sféry, které opravdu konkrétné pomaha a prinasi

O vitézi tfinactého ro¢niku zlinské fotosoutéze rozhodla tii-
nacti¢lennd odborna porota (jedna fotografie mohla ziskat
maximalné 65 bodu).

1. misto Psssst!, kralové Mirec¢ka, Sofinka a Stépan, Bohu-
slavice u Zlina (23 body)

2. misto Mal¢ kralovny, kralové Anezka (foto), Ericka a Ji-
tik, Zelechovice nad Dievnici (22 body)

3. misto Pusa, kolednici kralové Aurelia, Benedikt Maria
a Natanael, Zlin (20 bodt)

4. misto Nez jsme vysli na koledu..., kralové Jan, Tobias a Ja-
chym, Zlin-Kostelec a Stipa (19 bodi)

5. misto Ze mné& nevidi§!?, kralové Karolinka, Marianka
a Jacob Paul, Zlin (18 bodt)

6. misto ... uz maji naslapnuto za koledou, Zlin - U Majaku
(17 bodu)

7. misto Vzajemné obdarovavani, kralové Vojta, Vasek a Kar-
lik, Dobrkovice (12 bodu)

Dékujeme tém, ktefi poskytli odmeény pro vitézné ucastniky
soutézi: Resort Valachy, Velké Karlovice, Golden Apple Ci-
nema a.s., OXALIS, spol. s r.o., Cokoladovna Carletii, s.r.o0.,
Delikana, s.r.0., cukrarna a kavarna Zlin, Marty production,
Casopis Nezbeda, zabavny mésiénik pro déti. Vice na webu
Charity Zlin.

(pr)

vSem zucastnénym uzitek. Mam velkou radost, ze tentokrat byla
vybrana Charita Zlin, konkrétné jeji pecovatelska sluzba, ktera tak
bude moci opét 1épe plnit své poslani v terénu.

P. Kamil Obr, zlinsky dékan: ,, At vas Bih chrani na vSech va-
Sich cestach.”

Vlastimil Vajd’ak, reditel Charity Zlin: ,,Nasim tikolem a posla-
nim je pomoc potfebnym. Nebylo by to mozné bez podpory nasi
prace. Musim podékovat za kazdou podporu, zvlasté tém, kteti
podporuji diky dobrym vysledkiim svého podnikani.
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Projekt zacala agentura realizovat po tfech letech od svého zaloze-
ni, tedy v roce 1997. Za ta léta predala vice nez 650 automobilti po
celé Ceské republice pomahajicim organizacim. Dva z nich vyuZi-
va nékolik let i Charita Zlin. Je tedy potésujici, ze zde plati pote-
kadlo - Do tfetice vSeho dobrého. Na cestach za seniory a dospély-
mi se zdravotnim postizenim jsou pecovatelky po cely den, rocné
v pruméru najezdi témet osmdesat tisic kilometrti ve Zliné€ a jeho
nejblizsim okoli. Potiebuji spolehlivy a bezpecny automobil. Pro-
to je zadouci za existenci projektu vyslovit podékovani, obdiv pak
Marii a Petru Jezkovym, ktefi se opét ujali nelehké role oslovovani
firem a spolecnosti. To bylo zapoc¢ato na podzim minulého roku.
Zapojilo se celkem 39 subjekttl, velkych i mensich mistnich firem,
které se rozhodly poskytovatele socialnich sluzeb takto podpofit:

Podé¢kovani: A. R. Technik spol. s r.o., ACE-TECH s.r.0., Adeon
CZ s.r.o., AIP, spol. s r.o., Asociace gumarenské technologie Zlin
s.r.o., BC LOGISTICS s.r.o., BMKco. s.r.o., B-Projekting, spol.
s 1.0., BROXTEC s.r.o., COMPUPLAST INTERNATIONAL a.s.,
EKONOMY KLIMA, s.r.o., Elins Plus s.r.o., EMS ELEKTRO
s.r.0., Flow Tech, s.r.o., G SERVIS CHRUDIM, spol. s r. 0., GAS-
TON, s.r.0., Impromat klima, spol. s r.o0., Jednota, spotiebni druz-

stvo ve Zling, Kalibra¢ni laboratof Zindler, Konel s.r.0., Madal Bal
a.s., Metalsrot Tlumacov a.s., Mould Pro spol. s r.o., MPM Trade
spol. s r.o., m-tec CZ, s.r.o., Naturvita, a.s., PERFECT, spol. s r.o.,
Promens a.s., RM GAS, s.r.o., ROSTRA s.r.0., SALVO, spol. s.r.o.,
STAVYMA spol. s r.o., TAJIMAC-ZPS, a.s., TOPNATUR s.r.0.,
TRIO export-import, a.s., Unihal s.r.o., VODAREK TRANSPORT
a.s., Vyroba u¢elové mechanizace Zlin a.s., ZAVOD BIOCHEMIC-
KYCH SLUZEB, s.r.0.. Dékujeme!

Modlitba: Vsemohouci Boze, Stvoriteli nebe i zemé, od tebe mad
¢lovek schopnost delat veci krasné a velké,; dej tém, kdo budou uzi-
vat tohoto dopravniho prostiedku, at jezdi bezpecné a opatrné, at
Jsou ohleduplni viici druhym a na vsech jejich cestach at’ je provazi
Kristus. Nebot on s tebou zije a kraluje na véky vekii.

Dotace na provoz Charitni pecovatelské sluzby Zlin v roce 2019 po-
skytl Zlinsky kraj z programu Zajisténi dostupnosti socialnich sluzeb
na uzemi Zlinského kraje pro rok 2019, statutarni mésto Zlin a darci.

Pavla Romaiidakova,
Charita Zlin

HUMANITARNI POMOC

Jeden vedle druhého, stovky kilometri v mrazu.

Jak se jelo Vano¢nim balicktim na Ukrajinu

Snih a mraz, 1 600 kilometrti na jeden zatah, hodiny na hranicich,
potycka mezi kamionaky... Takova byla cesta vice nez 400 va-
nocnich balickil na zapadni Ukrajinu. Détem z rodin v nouzi ¢i
détskych domovi je ptivezl Leo§s Mrtvy z Arcidiecézni charity
Olomouc s kolegou Karlem. Nakladni auto nalozené radosti, cesta
dlouha. Uz podesaté. ..

Pred deseti lety jste prevazel s feditelem Arcidiecézni charity
Olomouc Vaclavem Keprtem poprvé par vanoc¢nich balic¢ki, ve-
Sly se do osobniho auta. Nyni to byla rekordni zasilka, pres 400
balicki... Jak se prevazi takovy naklad?

Nakladni auto bylo plné balickd, ani se nehnuly. Jinak za ta Iéta je
to rutina. Protoze jsou vSechny darky vanoc¢né zabalené, vzbuzuji
podiv celnikll. Na rozdil od minulych let to ale ted’ Slo velmi dobre,
na ukrajinské strané to byl jediny vojacek, ktery nam jeden balicek
rozdélal.

Jak cesta probihala?

S Karlem se stfidame, protoze jeden by tak dlouhou cestu v jedi-
ném zatahu nezvladl. Jezdime vzdy provefenou trasou, a to zejmé-
na na hlavnich tazich, kde jsou silnice v dobrém stavu. Navigace
nas sice chee vést kratsi cestou, ta je ale plna dér, mnohdy dvace-
ticentimetrovych, a kdyz jsou zalité vodou nebo sn¢hem, ¢lovek je
nevidi a najede do nich... Nechali bychom tam kola. Ta delsi cesta
nakonec byva rozhodné rychlejsi.

S ¢im v§im musite kaZdy rok pocitat?

Jsme vybaveni na zimu, v auté¢ mame deky, dvé Itizka i plynové
topeni. Jedeme ale prevazné civilizaci a na Ukrajin€ uz to neni jako
driv, ze se ¢lovek nedovolal pomoci, s vyjimkou useku pres Kar-
paty, kde je to v noci slozitéjsi, takze bychom neméli nikde ztistat
viset. Navic, kdyz prevazime vanocni balicky, musime dojet v je-
diném zatahu, abychom cestou nezavdali pti¢inu banditiim, aby

nas vykradli. To se stava jak na Ukrajin¢ tak i u nas. Dale se kazdy
rok potykame s korupci. Ciha viude - mezi celniky, ale i policisty.
Smlouvat nema moc cenu. Pred lety jsme se tomu vzpouzeli, fekli
jsme: ,Vezeme darky vasim détem a vy jesSté po nas chcete peni-
ze?* A celnik na to: ,,Mym détem, tém nic nevezete!* Korupce tam
byla vzdycky a asi i vzdycky bude.

A bylo néco, co vas cestou zaskocilo?

Ano, naSe auto. Zacal zlobit startér, nezaskakovala tam volnobé&zka.
Bohuzel se to stalo v co nejnevhodnéjsi dobu - na Ukrajin¢ a byla
hrozna zima. Auto vystydlo a neslo nastartovat. Nejhorsi to bylo
vzdycky po ranu. Museli jsme s tim pocitat, parkovat na kopcich,
abychom auto nastartovali z kopce, kdyby bylo nejhtif. Béhem dne
jsme pak museli nechat bézet motor a vypnout jej jen, kdyz bylo nut-
no.

A co hranice, zaslechla jsem néco o nékolikahodinovém ¢ekani
a také potycce...
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Cestou tam jsme cekali na hranicich 6 hodin, zpatky u hranic
se Slovenskem dokonce i 12 hodin. S tim poc¢itame. Nékomu ale
muzou zacit haprovat nervy. Ted’ se tam zacali predbihat dva
kamionaci. Sackovali se s nakladaky do scanneru, ale byli tak
blizko u sebe, Ze se zasekli a zablokovali vchod. Pak jeden z nich
vyskocil ven a porvali se spolu. Jeden z nich byl pomalejsi a tr-
valo mu, nez se dostal zpatky do auta. Mezitim ten druhy rychle
nasedl a jel.

Musi to byt narocné... KdyzZ se vracite a bliZite se domi, na co
se nejvic tésite?

Balicky vezeme na Ukrajinu vzdy tésné pred Vanocemi, netusime,
co se stane s autem, neni uz nejmladsi, tak trosku trneme, abychom
byli na svatky zpatky doma.

V lednu o ukrajinskych Vanocich pracovnici Arcidiecézni charity
Olomouc osobné predali darky détem z rodin v nouzi ¢i sirot¢inci
a détskych domovu v Ternopil, Kolomyji, Lopatyn¢ a Bortnykach.

Za rozhovor dékuje Karolina Opatiilovd,
ACHO

Déti vzkazuji z Ukrajiny ,,diky* za Vanocni balicky.
Nektere poslou dobry skutek dal

Ukrajina - Pres 400 Vanocnich balickti od ceskych darct rozda-
vali v lednu na Ukrajiné pracovnici Arcidiecézni charity Olomouc
(ACHO). Zavitali do Charit v Ternopilu a Kolomyji, dale do soci-
alniho centra s jidelnou fondu Déti v nouzi v Lopatyné, détského
domova v Bortnykach a také vyjizdéli domut k tém détem, které byly
nemocné a nemohly si pro darky prijit. Navstivili tfeba ctrnactiletou
divenku s atrofii mozku, o kterou se stara jeji dédecek. Maminka ji
vidi pouze tyden ctyfikrat do roka. Pracuje jako pecovatelka v za-
hranici, aby rodinu uzivila a nepfisli o bydleni. Nic jiného ji nezbyva.

Mnohé rodiny obdarovanych déti ziji v nuznych podminkach. Pro
déti, které maji alespon jednoho rodice, ktery se o n¢ stara, je balicek
predevsim materialni pomoci. Byva v ném tfeba potiebné obleceni
a boty. ,,Rodice a prarodi¢e mi fikaji, Ze za penize, které diky balic-
km usetfi, pak mohou zaplatit najem, plyn, jidlo - to, co je potieba
k zivotu,“ tika feditel Arcidiecézni charity Olomouc Véclav Keprt
s tim, ze naopak déti z détskych domovil zase nejsou v tak velké
materialni nouzi, na druhou stranu stradaji emocionalné a divi se, Ze
stoji nékomu z ciziny za to, ze jim koupi néco pro radost ¢i néco, co
potiebuji. ,,Zrovna letos jsme o tom diskutovali se starSimi chlapci
z détského domova v Bortnykach. Ptali se, proc¢ to pro né lidé délaji?

Odpovedel jsem, ze z dobroty srdce, z lasky k lidem, néktefi z lasky
k Panu Bohu. Piestoze se s détmi nepotkaji, chtéji vyjadfit svou od-
povédnost za osud ¢loveka, at’ je kdekoliv. Chlapci pak fikali, ze az
si budou jednou vydélavat a budou mit své penize, tak také pomohou
nékomu, kdo to bude potiebovat. Ze tu pomoc, dobry skutek poslou
dal...” pokracuje Vaclav Keprt.

ACHO vyhlasuje akci Vanocni balicek kazdy rok. Lidé dobré vile si
mohou ze seznamu vybrat konkrétni dit&, které chtéji potésit. Casto
posilaji obleceni, obuv, psaci poteby a hracky jako mice, panenky ¢i
nejriznéjsi skladacky. A je to vlastné stejné jako u nas. Maji radost
ze vseho, chlapci nejvic ze sportovniho vybaveni a technickych véci,
divenky v sirotcinci si hned ukazovaly kosmetiku, obleceni a plysa-
ky,... Radost détem délaji i krasné vzkazy, které nékteti darci v ba-
licku posilaji.

DEKUJEME &eskym darciim za to, Ze mysli na druhé a také
za jejich napaditost pfi vybéru darki pro ukrajinské déti. Je to
o velké pomoci a radosti zarovei.

Karolina Opatvilova, ACHO
Foto: Pavel Langer, ACHO

Vaclav Keprt: Maly kluk se staral o nemocnou maminku a hospodarstvi. Respekt

Ukrajina - Zacalo to pfed vice nez deseti lety par darecky, které
vezlo osobni auto chlapctim z ukrajinského détského domova.
»Napad ud¢lat détem radost, potésit je a zaroven jim pomoci
vznikl v auté, kdyz jsme se vraceli z jedné z cest,” vzpomina

feditel Arcidiecézni charity Olomouc Vaclav Keprt. Od té doby
vanoc¢nich bali¢kt od éeskych darcti kazdy rok ptibyvalo, letos
tak nakladni vz ptivazel k détem rekordnich vic nez 400 balic-
kt. Do jakych rodin darky putovaly? Jak mohou lidem pomoci?
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Ukrajina tehdy a dnes? O tom a mnohem vic s Vaclavem Kepr-
tem...

V lednu jste se vratil z Ukrajiny, kde jste rozdaval détem va-
nocni balicky. Porovnal byste cestovani a pomahani lidem na
Ukrajiné tehdy a dnes?

Ja vyjizdim na Ukrajinu takovych 15 let, ale Charita tam pomahala
uz roky ptedtim. Pfi piejezdu hranic nam z poc¢atku Ukrajinci déla-
li obrovské problémy, vyplnovali jsme spoustu papirid, nerozuméli
jsme jim a oni nam. Nebyly GPS navigace, jezdili jsme s mapou
a kompasem, nic nebylo cestou oznacené, nevédéli jsme, kde jsme
a museli jsme se ptat. Nebyly benzinky a nafta se nakupovala u sil-
nice z kanystru, to se ¢lovek ani radéji neptal na jeji pivod. Dnes se
situace na Ukrajiné v mnohém posunula a zlepsila a v nécem zase
zhorsila. Stavi se tam, vybudovaly se silnice, ale pred témi zhruba
15 lety jsme kupovali 1 hiivnu za vic nez 5 korun a dnes nam staci
zhruba 95 haléti.

Jak se pravé ted’ Zije Ukrajinciim?

Na Ukrajiné stouply ceny, zdrazily se energie, najmy, potraviny, ale
platy a diichody ztstaly velmi nizké. Paradoxn¢ vétsi mnozstvi lidi
je tam nyni ohrozeno chudobou. Jednim z hlavnich dtvodd, proé¢
tomu tak je, je valka na vychodé Ukrajiny, kterda od¢erpava pod-
statnou ¢ast penéz na rozvoj zemé a na to, aby se lidem Zilo 1épe.
Snazi se udrzet armadu v takovém stavu, aby byli schopni celit
agresi ze strany Ruska. A pak jsou tu jesté korupce a alkoholismus,
tyto problémy pretrvavaji. Alkohol je levny a lidé, ktefi se vyrov-
navaji s tizivou situaci, snadnéji sahnou po 1ahvi... A korupce, na
tu narazime celou tu dobu, co na Ukrajin¢ pomahame. Za vlady
Janukovyce se korupce stala oficialni metodou fizeni a vladnuti.
Dnes jsou snahy tyto neSvary potlacovat, reformuje se policie, za-
kony, samosprava, statni sprava. Déje se tam strasné moc zmén
a pro obycejného cloveka je obtizné se v tom rychle zorientovat.
Ve vSech minulych rezimech, carskym pocinaje, byl vzdycky né-
kdo ,,mocny a moudry*“, ktery vSechno za lidi vyftesil a rozhodnul.
Nebyli zvykli rozhodovat a byt za sebe zodpovédni. Je to béh na
dlouhou trat, nakonec podobné problémy fesime i u nas, ale tady je
prece jen situace uplné jina.

Darky jste rozdavali nejen v Charitiach a détskych domovech,
ale vozili jste je i détem, které byly nemocné a nemohly prijit.
Dostali jste se tak pfimo k nim domu. Jak to tam vypadalo?
Kdyz ¢lovek jede po silnici pres mésta, tak sifika: vzdyt je to skoro
stejné jak u nas, jsou jen horsi silnice. To je zdani. Je velky rozdil
zivotni Grovné lidi ve mésté a na vesnici. Ve méstech je vic ptilezi-
tosti, je tam trochu vic penéz. Na vesnicich je zase vyhodou to, ze
kazdy ma trosi¢ku néco svého, aby mohl prezit. Ale! U nas v Ceské
republice uz nevnimame to, zZe pustime vodu z kohoutku, Ze mame
pracku, televizi a po celém byté zasuvky a internet... Na Ukra-
jiné ptijdete do obytné mistnosti, ktera je ¢asto kuchyni, loznici,
obyvakem i koupelnou zaroven. Na vesnici jsou obytné mistnosti
obcas jen pres chodbicku napojené na chlévy, to uz dnes u nas ne-
uvidite. Nebo je vedle domu studna s rumpalem, ale uvnitf neni
vodovod. Jedna pani zase vytapéla mistnost tak, ze méla pusténou
jednu plotynku sporaku. Byl to jediny mozny zdroj topeni. Kdyz
se vafi, je teplo, ale plyn je drahy, takze je to problém. Nebo jsem
vidél na rezavém kastrolu provrtanou zeleznou trubku a z ni hotel
plyn. A stalo to uprostied mistnosti na podlaze. Maze dojit k vybu-
chu a tyto véci se tam stavaji. Mnozi lidé na Ukrajin€ ziji ve velmi
nuznych podminkach, jak si to nase generace, hlavné ta mladsi, uz
vubec neumi predstavit. Ale jsou tam i hodné bohati lidé. Ukrajina
je zem¢ kontrastll. Bohuzel tam neni rozvinuta stfedni tfida, na
které stoji ekonomika kazdé zapadni zemé.

Kdyz do takovych podminek privezete vanocni balicek, co pro
tamni déti znamena?

To je rtzné. Balicky dodavame do chudych rodin, ¢asto mnoho-
cetnych, nebo jsou rodice invalidé ¢i nemocni a nemaji penize.
Kolikrat je to velka bida. Déti z téchto rodin ale nemaji emocio-
nalni bidu, maji mamu a tatu, nebo aspon jednoho, kdo je miluje.
V téchto pripadech darek znamena ptedevsim hmotnou pomoc.
Ta radost, kterou déti maji z novych véci, které¢ by doma nemohly
dostat, nebo jen vyjimecné, to je vanocni bonus. Bavil jsem se
s jejich rodici, prarodici a oni fikali. ,,Ano, diky tomu, Ze déti do-
staly obleceni a boty, nam zistanou penize na najem, plyn, jidlo
- na to, co je potfeba k zivotu.”

A pak jsou tu déti v détskych domovech, které nemaji primarné
az tak nouzi materialni, ale i kdyz se pro né personal snazi ud¢lat
v ramci svych moznosti maximum, nejsou to mama a tata. Zrovna
ted’ jsme debatovali s chlapci z domova v Bortnykach a ti Sest-
nactileti a starsi se nas ptali, jaka je motivace lidi, ze jim kupuji
a posilaji darky, pro¢ to délaji? Tak jsem jim vysvétlil, ze ¢asto
jsou to lidé, ktefi sami maji hluboko do kapsy (znam i konkrét-
ni z nich), ale i tak si sami néco odpusti, aby druhému pomohli,
ud¢lali radost... Délaji to z dobroty srdce, z lasky k lidem, n¢ktefi
z lasky k Panu Bohu. Pfestoze se s détmi nepotkaji, chtéji vyjadrit
svou odpovédnost za osud ¢loveka, at’ je kdekoliv. Zni to jako kli-
$¢, ale je to tak. Je to osobni darek konkrétni rodiny konkrétnimu
¢loveku, ktery zprosttedkujeme na piimo.

Co kluci na to?

Védi ode mé, Ze se darci ptaji, jak se maji, jestli je znam, jestli se
dobfe uci a jak jim darované véci pomohly? A kluci fikaji, ze az si
budou jednou vyd¢lavat a budou mit své penize, tak pomohou né-
komu, kdo to bude potiebovat. Ze tu pomoc, dobry skutek poslou
dal. To je prece fantastické!

KdyZ si s nimi povidate, co to diva Vam osobné?

Tato setkani neberu jako praci a kolikrat se pfi ni nevyhnu emo-
cim, takze nékdy je to naro¢né i pro mé... Kdyz si vzpomenu
tfeba na jedenactiletého chlapce z Lopatyna, ktery nemohl za
velkych mrazt chodit do $koly, protoze nemé¢l teplé boty. A kdyz
pak byl ve skole, n¢kolikrat se mu ud¢lalo nevolno z hladu. Byli
na tom opravdu Spatné. Doma se staral o nemocnou maminku,
malé hospodaistvi a zahradku, a pfitom mél ty nejlepsi znamky.
Nejvic si pral teplé obleCeni a boty. A ony v balicku opravdu do-
razily. Kdyz to rozbalil, mél obrovskou radost. Stal jsem naproti
nému a pfipadal jsem si pfed nim malinkaty, mé¢l jsem pied nim
respekt. Za ty roky vidim ty déti vyrustat, nékteti uz jsou dospéli
a zakladaji rodiny, mnozi jsou Gspésni ve studiu, jini uz maji pra-
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ci. Mam radost z toho, Ze jsme k tomu s Charitou malym dilem
prispéli. Ma to smysl. Stejné tak mnohaleta spoluprace s nasimi
ukrajinskymi partnery - za ta Iéta jsme jim dali hmotnou pomoc,
finance, know-how, motivaci, rady, aby neopakovali chyby, které
jsme délali my sami u nas.

Za tu dobu jste vidél leccos, slySel spoustu piibéhii, miiZze Vas
jeSté néco prekvapit?

Vzdycky mize. A jsou to konkrétni situace téch lidi. Sedite
s nimi a prozivate témér az beznad¢j. Byli jsme tfeba u pani,
ktera pracuje v Polsku v domaci péci a ma zhruba ¢trnactiletou
dceru s atrofii mozku, takze se bude zhorSovat. Vidi se spolu
jen Ctyfikrat do roka na jediny tyden. O divku se stara dédecek,
ktery starne...

Zni to az absurdné, ta Zena pecuje o cizi lidi v jiném staté
a s vlastni nemocnou dcerou byt nemiizZe...

Ano, tikala nam: ,,Nezaplati§ plyn, odstfihnou té. Nezaplatis
najem, vystehuji té. Co mam d¢lat, kdyz na Ukrajiné praci nese-
zenu?“ Ja to chapu a zaroven citim, jak je Spatn¢, Ze neni se svou
dcerou. Zdravotni systém je na Ukrajiné zaostaly, nefunguje
tam spousta sluzeb, které dnes mame k dispozici my v Ceské
republice. Mnohdy si toho nevazime. Nejen proto ma smysl po-

mahat lidem u nich pfimo na Ukrajiné, vytvaret jim pfilezitosti
u nich doma, aby nemuseli odchazet za vydélkem za hranice.
Setkavate se s détmi, dospélymi, starousky... Jak vnimate
Ukrajinu, tamni lidi?

Mam je rad. Jsou nékdy mozna oteviengjsi nez my. Jsou pohostin-
ni a hlavné, pres vSechny ty hrlizy maji asi vétsi narodni hrdost.
Véeneé je neékdo trhal na kusy, Rusi, Kozaci, Tatafi, Polaci, Ma-
dafi, Némci... S Ukrajinou vzdy nékdo kseftoval nebo ji raboval.
Za Stalina tam za uméle vytvotreného hladomoru zemfelo asi osm
miliont lidi. Ukrajinci vic Ipi na svych hodnotach a tradicich nez
my. Bézné se obléknou do kosil vysivanych ukrajinskymi vzory
a jdou ukazat, Ze jsou Ukrajinci a jsou na to hrdi. Nestydi se za
své tradice a zvyky, vic Ipi na tradicnich kiestanskych hodno-
tach. Mam obavu, aby jim toto v budoucnu konzumni styl zivota
a uvazovani nevzaly, jak se to stalo do zna¢né miry nam. Pies
vSechny problémy je to zemé, kterda nas mize v mnohém obohatit.
Moc si preji, aby se tam situace zlepsila a aby mohli byt svobodni.
A jim to ze srdce pieji také.

Za rozhovor dékuje Karolina Opatiilova, ACHO
Foto: Pavel Langer, ACHO

Zasoby jidla a pitné vody pievazi na Haiti nové auto

Haiti - Sestry z fadu sv. Josefa, které uz dlouha Iéta pomahaji lidem
v nouzi v haitském Gonaives, jiz maji spolehlivé auto. Nové terénni
vozidlo s nakladnim prostorem se podafilo pofidit také diky ces-
kym darctim a Arcidiecézni charité Olomouc. Sestry bez problému
prepravi zasoby jidla, pitné vody a 1ékl k potfebnym uz v téchto
dnech. Tym Arcidiecézni charity Olomouc vozidlo zase vyuzije pii
svych kazdoro¢nich misich.

Auto dopravi pomoc k chudym skolaktim a maminkam i détem,
které trpi hlady a jsou podvyzivené. Tém vSem sestry z fadu sv.
Josefa s podporou Charity pomahaji ve své Skole a v ortopedic-
kém a nutri¢nim centru. ,,Na Haiti je nedostatek pitné vody, sestry
tak musi nékolikrat tydné vyjizdét pro zasoby. Privazeji i zasoby
jidla, 1ékti a pottebné véci do skoly, jako jsou tieba kazdy rok
nové ucebnice. Nové auto vyuzijeme i my pii nasich misich,” fika
Klara Léffelmannova z Arcidiecézni charity Olomouc. Podle ni
prepravu na Haiti komplikuje horko, eroze pii destich a mnohdy
i Spatny stav aut, kdy v hornatém terénu dostava zabrat prevodov-
ka, vyjimkou neni na kamenitych cestach—necestach ani praskla
pneumatika. ,,Mit kvalitni auto v dobré kondici je na Haiti nutnos-
ti, bez n¢j se nikam nedostanete,” zdlraznuje Klara. Arcidiecézni
charita Olomouc vyhlasila loni sbirku Auto pro Haiti. Pfispévky
od ¢eskych darct pak pomohly zaplatit terénni vz s nakladovym
prostorem znacky Toyota Land Cruiser MWB. Ten dorazil na

prelomu tohoto roku na Haiti. V lednu vozidlo pozehnal P. John,
misionaf z Ameriky.

Dékujeme vsem hodnym lidem, ktefi pfispéli na nové auto a pomoh-
li tak zajistit spolehlivé dodani zasob zranitelnym Haitanim, zejmé-
na détem.

Karolina Opatvilovai, ACHO
Foto: sestry 7 Fadu sv. Josefa

Haiti: projevy nasili pokracuji. Gonaives je ve tme

Haiti - Situace na Haiti se v lednu zhorsila. Zemi stale ottéasaji pro-
testy proti zkorumpované vlade a také zdrazovani benzinu a nafty.
Haitané se potykaji s nasilim, dale s nedostatkem paliva, ale i po-
travin. V celém Gonaives navic jiz n¢kolik dni nejde elektricky
proud. Nesviti se ani u nasich partnerd v Centru sester fadu sv.
Josefa. Piesto k nam od nich probleskuji i dobré zpravy.

Haiti stale zmitaji nepokoje a protesty, a to neni vse. ,,V posled-
nich mésicich doslo k nejhor$im projeviim niceni a zabijeni, coz

narusilo zivot Haitand. Je riskantni cestovat, protoze silnice jsou
nebezpecné. Dale se potykame s nedostatkem potravin ¢i benzi-
nu a nafty a dalsich zakladnich komodit. Doslo ke zdrazeni, jehoz
nasledkem je utrpeni spousty lidi,“ popsala aktualni situaci na
Haiti Renee Quadros, ktera vede Centrum sv. Josefa v Gonaives.
Podle ni je navic celé mésto bez elekttiny. Ve tmée je i centrum,
které obvykle ma nahradni zdroj. ,,Solarni panely s bateriemi,
které nam instalovala némecka ambasada, slouzily 5 let a byly pro
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nas velmi dulezité, explodovaly. Soucasné se spalil méni¢ napéti.
Jsme na tom jako lidé okolo nas — bez elektfiny, bez tekouci vody,
bez telefont a pocitacti, bez internetu, chladnicek,...” pokracuje
sestra Renee. Sestry se snazi méni¢ opravit a nainstalovat nové
baterie, coz ale mize trvat jest¢ nékolik tydnii. Nejsou totiz na
Haiti dostupné. ,,Nastésti jsme stale jesté schopni v tom utrpeni
kolem nas vidét Bozi tvaf. To nas €ini silnymi, abychom mohly
pokracovat v nasi misi,“ neopousti sestry nadéje.

To, ze na Haiti je s elektfinou problém, potvrzuje i Klara
Loéffelmannova, ktera tam dojizdi pod hlavickou Charity kaz-
dy rok. ,,Bézné se stava, ze proud vypadava. Pti nasi posledni
misi jsme to zazili u sester v Gonaives n¢kolikrat, proud vy-
pnul tfeba béhem vecefe, tak jsme si museli svitit baterkami.
Nebo nefungovala pracka a podobné,” dodava Klara.

Sestry vsak posilaji z Gonaives i spoustu dobrych zprav. Na-
priklad do jejich ortopedického centra nyni pravidelné dochazi
na lécbu i terapii mnoho novych hendikepovanych déti. Se-
stry navic oteviely pobocku v jejich druhém domé v Ruelle
Wilson. Terapie probihd 3 dny v hlavnim centru v Gonaives
a poté 2 dny v novém stfedisku v Ruelle Wilson. Nové mamin-
ky s podvyzivenymi détmi se ptihlasily také do gonaivského

nutriéniho centra. To sestfi¢ky oteviely znovu po Vanocich,
v ptlce ledna.

Svadlenky t&8i dobré vyhlidky na praci

A dobfe si vede i sici dilna, do které dodali Slapaci stroje, latky
a potfebné nacini cesti darci s Arcidiecézni charitou Olomouc.
»Svadlenky, které byly vybrané pro praci v Sici tovarng, kte-
rou prave stavi americky podnikatel, se jiz zacaly ucit §it v nasi
dilné. Doufame, Ze provoz tovarny zacne letos v dubnu. Bude
pro fadu lidi ulevou, zvlast pro ty, ktefi tam najdou praci, a pro
jejich blizké,” mini sestra Renee.

V gonaivském centru jiz stoji nové terénni auto s nakladnim
prostorem. Slouzi k pfeprave zasob pitné vody, jidla a materialu
do skoly. Na jeho koupi se podileli také ¢esti darci a Arcidiecéz-
ni charita Olomouc. ,,Je to skvély darek pro nase poslani. Velice
dékujeme za vasi velkorysost,” vzkazuji sestiicky.

Myslime na né i na Haitany, aby se situace v rozboufené zemi
zklidnila, aby mohli vykonavat své poslani, zit v dostatku a ra-
dosti...

Karolina Opatiilova,
ACHO

Déti z drozdinské Skoly se vydaly za Idonelem

Drozdin - Vyprahlé Haiti, kde se otfasa zemé, kde lidé zivori... I tak
ma ale Haiti své radosti, lidé tam zpivaji, hraji fotbal,... Déti z drozdin-
ské skoly se podivaly v ttery 29. ledna do zemé, kde Zije jejich spolu-
zak Idonel. Co vse se dozveédely?

Na cestu za Idonelem pozvala déti Klara Loffelmannova, ktera byla na
Haiti pomahat pod vlajkou Arcidiecézni charity Olomouc jiz tiikrat.
Loni na podzim Klara vstavala ve tii hodiny rano, aby se v¢as dostala
do Prahy na letisté. Odtud odletéla letadlem do Vidng, pak pres Lon-
dyn do Miami, kde s kolegou pfespali, a druhy den se vydali na Haiti.
Cesta tak zabrala dva dlouhé dny. Na platné pied détmi se objevilo
vyfocené letadlo.

,»A to letadlo, troubilo?* Zajima chlapecka ve treti fadé.

Klara se pousméje a vrti hlavou. ,,Ne, netroubilo, ale zato auta na Haiti
troubila dost.“ Déti zajima, jakou feci se na Haiti mluvi a dozvidaji se,
ze francouzsky a kreolsky (v kreolstin€ se michaji jazyky domorodct,
které v minulosti ptivezli otrokafi z Afriky, s francouzstinou). ,,Kdyz
budete chtit, tak vas néco naucim,” sdéluje Klara détem.

Jeji ndavrh ma u pocetného publika ohlas. ,,J666!*

Klara nevaha a piiblizuje néco z kreolského slovnicku:

,»Ahoj se fekne Salut.

Jak se mas? — Komo ou ye?

Na to Haitané obvykle odpovidaji: Jde to — Pa pimal.

A jsou na Haiti, v hlavnim mésté Port au Prince. Prostfednictvim
fotografii se vmisi mezi fidice a chodce v preplnénych ulicich. Jezdi
tu tzv. taptapy, na které stac¢i zamavat a ony zastavi — na Haiti totiz
nefunguje jizdni fad. Stejné tak tidi¢i nedodrzuji zadna pravidla sil-
ni¢niho provozu. Mezi auty se obCas objevi i zvifata, dale tam chodi
prodejci. ,,Zbozi nosi na hlave, tieba tato pani, ktera prodava kartac-
ky na zuby... A tento pan prodava sacky s pitnou vodou, pét sackt
za 5 gourdul, coz jsou v piepoctu 2 nase koruny. Pitné vody je na
Haiti velky nedostatek, popisuje Klara. VSude po celém mésté jsou
odpadky, na Haiti totiz neni ani zadny odpadovy systém, popelafi
tam nejezdi. Také pobfezi je zanetadéné odpadky, Cisté byvaji jen
soukromé plaze, o které se nékdo stara. ,,A jaka jsou tam nebezpecna
zvirata?“ pta se dalsi zacka.

Tarantule a $tif'i>? Mnohem nebezpe¢néjsi jsou komari

Podle Klary se na Haiti nepromenaduji velka zvirata, jako jsou tygr
nebo lev. ,,Narazite tam na hady, pavouky jako jsou tarantule, nebo
Stiry. Nejvic nebezpecni jsou vSak komafi, protoze prenaseji malarii.
Proto je tieba mit s sebou repelent a spat pod moskytiérou,  upozoriuje
Klara.

Na platné se objevi typicky haitsky ptibytek. Je postaveny z kust
plechu, dfeva a s plachtou misto stfechy. Tato obydli té¢zko odolaji
katastrofam, které jsou na Haiti Casté. ,,Tteba hurikan pfed dvéma
lety neustal ani tento kostel v Roche a Bateau. Hurikan mu vzal stie-
chu a znicil i okoli. Lidé pfisli o své domecky. Proto jsme vyhlasili
sbirku,” komentuje Klara dalsi snimek, na kterém je jiz zastfeseny
kostel.

A zazila jste zeméteseni?* Zni dalsi otazka.

Klara pritakava. ,,Kdyz jsme se vratili z Roche a Bateau do Porta, pti
vecefi se najednou vSechno zacalo tiast. Trvalo to asi 15 vtefin, ale za
tu dobu mtize spadnout spousta domi... Ponicena byla tieba i tato
zdéna policejni stanice, ukazuje dalsi foto a upozornuje, ze kratké
otfesy se jesté opakovaly. Epicentrum zeméteseni bylo na severu po-
bliz ostrova Tortuga, kde pobyvali pirati z Karibiku.

,»NEéeee, hrozi se déti, ziejme karibskym piratim fandi.

Zemé se na Haiti otiasa Casto, ale Klara to loni na podzim zazila popr-
vé. Nebylo to nic piijemného.

,»A proc se déje to zemétieseni?** Chtéji védét mali divaci.

Haiti lezi v oblasti, pod jejimz povrchem se obcas pohnou litosférické
desky. ,,To lofiské zemétieseni bylo nejsilnéjsi od roku 2010, kdy spad-
la vétsina domecka v hlavnim mésté, zemiela spousta lidi a byla to tra-
gédie. Domky na Haiti totiz nejsou postaveny z kvalitniho materialu,
ktery vydrzi, vysvétluje dal pracovnice Charity.

Publikum zajima, jestli se na néco podobného da viibec piipravit.
A udajné neda. ,.J4 pak spoustu noci nespala. Clovék byl potad ve
stiehu, kdyby se silné otiesy opakovaly. V takovém piipadé¢ by lidé
méli vybéhnout z budovy ven, anebo se postavit ke sloupu nebo pili-
i1, ktery to ustoji. Zvazovali jsme takeé to, ze si zabalime pohotovost-

vvvvvv

jen Capneme a uteceme s nim,” odpovida Klara. Déti na ni pali dalsi
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a dalsi otazky, tieba kolik déti Haitané mivaji? Podle Klary pfipadne
na jednu rodinu Sest déti.

Jak se ma Idonel

,»,A ma Idonel sourozence? Dostavaji se ke svému spoluzakovi. Podle
Klary zfejmé sourozence nema, ale je pravdépodobné, ze nevlastni
sourozence ano. To je na Haiti Casté. ,,Jisté ale vime, ze Idonel Zije
s rodi¢i. Jeho maminka nepracuje a tatinek vyrabi dievéné uhli. Pu-
vodné chtél Idonel byt I¢karem, ale to prehodnotil a ted” chce byt
zemédéleem,* 1i¢i Klara. S Idonelem se setkala pii své posledni misi
(loni na podzim) ve tiidé sttedni Skoly, kde nyni studuje. Je mu 18 let,
coz znamena i na Haiti, Ze je plnolety.

Vyprava se dostava do zakladni Skoly sester sv. Josefa v Gonaives.
Zaci jsou obleéeni v uniformach a divenky maji vlasy plné nejriizng;j-
Sich masli, koralkti a ozdob. Déti zajima, co by se stalo, kdyby mali
Haitané uniformu ztratili, nebo by ji zapomnéli? A co kdyby piisli
pozdé do vyucovani?

Kdyz déti ptijdou pozde, maji smtilu. Do vyuky je nikdo nepusti,
musi byt tedy dochvilné. Dovniti do skoly haitské déti nemohou
také, kdyz nejsou obleceny do uniformy. Takové je pravidlo. ,,Je
to problém, spousta Haitanu si tak nemtze dovolit déti poslat do
Skoly, protoze nemaji penize na uniformu, na vyuku, poplatky za
zkousky,...*“ vysvétluje Klara s tim, ze vSechny déti, které docha-
zeji do gonaivské Skoly, jsou sponzorované. Jsou to opravdu ty nej-
chudsi.

Zazni dalsi dotaz. ,,A jsou tam bohati lidé?*

Velky pytel ryZe spolkne mési¢ni plat ucitele

,»Ano, na Haiti je i par velmi bohatych lidi. Jsou to tfeba ministfi
z vlady nebo majitelé firem a ziji ve vilach v Portu. V bohatych ctvr-

tich jsou 1 supermarkety, kde mohou nakupovat... Na Haiti je ale dr-
tiva vétsina velmi chudych lidi, ktefi zivoii. Jsou tam jen velmi chudi
a velmi bohati, nic mezi tim jako tady u nas v Ceské republice,” fika
Klara a uvede ptiklad ze zivota, kdy napriklad haitsky ucitel poridi
za svij mésicni plat jeden velky pytel ryze (ten mu vystaci na jeden
meésic), uz mu ale nezbydou penize na bydleni, nové kalhoty,...
Diky Adopci na dalku (Skoly v Roche a Bateu, Gonaives a Baie de
Henne) se déti ve skole i najedi. Mnohé z nich totiz doma nemaji
ani teplé jidlo. Ve skole kazdy den pojidaji ryzi s fazolemi v raz-
nym kulinafskych obménach. Ryze s fazolemi je nejbéznéjsi jidlo
na Haiti — nasyti a je levné. ,,Ve Skole v Gonaives sestticky pred
zacatkem vyucovani davaji détem jesté mléko. To je dobfe, protoze
déti byly dehydrované, hladové a nemohly se pak sousttedit na vy-
uku, nekteré i omdlévaly,” pokracuje Klara.

,»A jak se tam viibec maji?*“ Pta se holcicka.

Cesta konc¢i Klarinymi optimistickymi slovy: ,,Pa pimal —jde to. Jsou
chudi, ale umi si uzivat zivota, jsou radi se svou rodinou. Podle mé
jsou statecni.“ Na platn¢ se objevi napis: Brzy na shledanou, Idoneli!
Je cas pristat s letadlem. Jsme zpatky v Drozding, uvnitf budovy je
teploucko, n¢které déti miii na obéd, jiné domt (je konec vyucovani)
a za okny je snih a zima...

Dékujeme drozdinskym Zakiim a tamnim panim ucitelkdm za po-
zornost a také za to, Ze pomahaji zlepsit Zivot Idonelovi. Diky jejich
podpoie ma Sanci na budoucnost.

Karolina Opatiilova,
ACHO

Zapisky z Haiti

Haiti - Pfes mésic v Karibiku, ve zhrouceném staté Haiti, kde
nefunguje Skolstvi, zdravotnictvi, kde se snadno dostanete do
blokady silnice, nejriznéjsich protestti a kde loni s podzimem
zacala i sezona hurikant a na Haiti udefilo zemétteseni. V tako-
vych podminkach pomahali nase humanitarni pracovnice Klara
Loffelmannova a Iékat Josef Marada. Vice se doctete v Zapiscich
z Haiti...

Pondéli 22. 10. 2018

Gonaives — Jsme zpatky v Gonaives. A do tamniho nutriéniho
centra sester sv. Josefa ptijela ¢eska tatra:). Hned ve dvefich nas
vita chlapeek v oranzové tatrovce, kterou jsme sem spolecné
s dalsimi vécmi posilali loni v kontejneru. Kdyz chlapecka chvi-
li povozime po chodbé, radostné vyska. Dnes prichazi do centra
okolo 60 matek s détmi. Kromé¢ jidla pro sebe a své potomky se
tu Zenam dostava i vzdelani. Dozvidaji se zaklady spole¢enského
zivota, ekonomiky, dale jak pecovat o dité ¢i rozpoznat détské
nemoci a naleznou tu i duchovni podporu. Dnes rano jim externi
pedagog ptisel fici néco o zemétieseni. Zjistuji, jak se v takové si-
tuaci chovat a kam se nejlépe ukryt. Doslo i na prakticky nacvik.
Sestra Pyari nas zve do své ortopedické ordinace, kde na svych
malych pacientech ukazuje jejich nejcastéjsi pohybové problémy.
Ty ¢asto zpusobily komplikace pfi porodu, nedostatek stravy, vi-
tamint a péce. Sestficka s détmi v pfitomnosti matek pravidelné
cvici a ukazuje jim i jednoduché cviky, aby s nimi mohly cvicit
doma. Pokud se matky drzi sestfinych rad, je u déti vidét celkem
rychlé zlepseni. Odpoledne mifime do skoly, Sest’dci maji hodinu
informatiky. I zde je vidét &eské stopa. .. Zaci se u¢i na pogitacich,
které sem v lednu pfipluly v kontejneru. Piejeme — Bon travail!

Utery 23. 10.

Gonaives — Posledni blysknuti fotoaparatu — prave jsme vyfotili
zbyvajici déti z projektu Adopce na dalku.

Knedliky s avokadem — ackoli tu mistni sestry vyborné vafi, roz-
hodli jsme se jim jeden vecéer ulehéit a varime ¢eské knedliky. Pro-
toze na Haiti neni zeli, podavame je s avokadem. Sestram chutna,
nezbyl ani kousek.

Stireda 24. 10.

Gonaives — Tento tyden skladaji vSichni zaci na Haiti prvni zkous-
ky (béhem $kolniho roku je pak budou ¢ekat jesté tii dalsi zkous-
kova obdobi). Hned rano ucitelé obdrzi od feditelky skoly Emmaus
st. Joseph testy a jde se na to. Hodn¢ $tésti!

Dopoledne mame spoustu prace. Do nutriéniho centra prichazeji
zeny, dnes je konzultaéni den s Iékafem. Jozka za asistence sestry
Pyari zvladnou za dopoledne prohlédnout pies 30 matek s détmi...
To je jen polovina z téch, které prisly, zbylé domluvime az na patek.
Nejcastejsi problémy déti jsou rizné kozni vyrazky, problémy se
zazivanim (prujmy, zvraceni, paraziti), horecka, nachlazeni, pod-
vyziva. Matky si nejCastéji stézuji na bolesti hlavy, nespavost, své-
déni ktize, vaginalni infekce, bolesti bficha a zad.

Odpoledne pfijde na fadu Sici dilna. Tam jsme pfed rokem posi-
lali ¢eske Slapaci stoje a taky $Sici potieby a latky. V diln€ nas vita
patnact uéicich se §vadlen. Sest stroji, které pouZivaji, jsou pra-
vé stroje znacky Minerva & Lada z CR. Zeny i sestry si kvalitu
Ceskych strojii pochvaluji a ukazuji nam své vytvory — opravdu
krasné détské Saty, prostirani, ubrusy, zastéry na vafeni a mnoho
funguje témeért dva roky. V letosnim roce se vedle domu sester sv.
Josefa zacne stavét mala Sici tovarna, ktera bude vyrabét tricka pro
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americky trh. V této tovarné jiz ma jistou praci praveé Sest Svad-
len z ucnovské dilny, kterou Charita s ¢eskymi darci podporuje.
Zeny tedy maji jistotu, Ze po vyuceni budou i zamé&stnané. Vytézek
z prodeje tricek pak pijde na provoz tovarny a pomoc pottebnym
na Haiti. To vSe za spoluprace americké organizace. Dalsi dlouhy
den je za nami. Nasleduje vecete pii svétle baterky — Casté vypadky
elektfiny jsou tu na dennim poradku... Jdeme spat. Bonne nuit!
Ctvrtek 25. 10.

Gonaives — Vstupujeme do druhého domu sester sv. Josefa v centru
Gonaives, letos zde sestry oteviely druhé¢ ortopedické centrum. Se-
stra Pyari zde ordinuje kazdy ctvrtek. Ten je 1 dnes, mezi pacienty
jsou vétsinou déti ve veéku kolem 2 let. Maji pohybové problémy,
nezpevnéné svaly, jsou zeslablé podvyzivou... Sestra stravi s ka-
zdym z nich intenzivnich 20 min. cvi€eni. U déti je podle ni videét
znatelné zlepseni motoriky jiz za nékolik tydnd, chce to ale sou-
stavnou praci Soucasti domu je kromé ortopedického centra i Sici
dilna a pfipravna formace pro divky, které chtéji vstoupit do radu.
V soucasné dobé se zde pripravuji dvé kandidatky.

Patek 26. 10.

Gonaives — Rano mifim na audienci ke gonaivskému biskupovi
Yves Marie Péanovi, ktery nad mistnimi sestrami sv. Josefa drzi
ochrannou ruku. Zdravi ¢eské darce, dékuje za jejich stédrost, obé-
tavou pomoc potfebnym a vSem jim na dalku zehna.

Josef pokracuje v I1ékaiskych prohlidkach matek s détmi — dalSich 30
pacientt je tak Gspésné osetfeno. Nejedna se o zadné vazné piipady,
Casto by zdravotni potize vyiesil pravidelny pitny rezim a vyvazena
strava — to je vSak na Haiti problém. Kazdému pacientu davame sa-
¢ek vitamint a dalsi potiebné medikamenty dle diagnozy.

A protoze je patek, matky s détmi dostavaji v nutricnim centru od
sester néco malo ryze a fazoli na vikend. Fronta je sice dlouha, ale
na vSechny se nakonec dostane. Nékteré matky jsou nedockave, az
dostanou jidlo. Kdyz se tak stane, hned pospichaji domi a zapomi-
naji své déti v centru... Za chvili jsou zpét a chytaji se za hlavu. Do
jedné ruky dité, na hlavu tasku s jidlem, druhé¢ dit¢ do druhé ruky
a maze se jit domd.

Pro ryzi a fazole pfichazeji i dalsi chudi ¢i postizeni lidé z okoli —
jedna z zen, které chybi prava noha, pfichazi o berlich. I berle jsme
na Haiti minuly rok posilali v kontejneru.

Nedéle 28. 10.

Gonaives — Ned¢lni mse svata v mistnim kostele P. Marie Karmel-
ské trva dve hodiny. Na haitské poméry to neni nic neobvyklého. Po
msi se loucime se sestrami sv. Josefa a naposledy shlizime na mésto
Gonaives z jejich terasy. Dékujeme za vielé pfijeti a vSechnu praci,
kterou pro mistni obyvatele délaji. Musime za dalsi praci do Port au
Prince.

Pondéli 29. 10.

Port au Prince — Vsude odpadky, $pina, prach, spousta lidi, moto-
rek i automobili — po tiech tydnech jsme zpatky v rusném hlavnim
mésté. Oazu klidu nachazime u sester sv. Terezie v Cazeau, se kte-
rymi spolupracuji nasi slovensti kolegové z Charity. Sestry zde ve-
dou skolu, kam kazdy den dochazi 510 zakt. Hlavni administrator-
ka sestra Polonne nas provadi skolou, piedstavuje zaktim a ukazuje,
co je zde nového. Prejizdéni autem po Port au Prince je nekonecné
—nikdo nikde nedodrzuje zZadna pravidla... Plati jen jedno — pravo
siln¢jsiho. Predjizdét mizete zprava i zleva, dopravnich znacek je
zde pramalo, pfednost zprava nikdo nezna — a tak asi hodinu a ptil
nam trva, nez se odpoledne kone¢né¢ dostavime do stalé kancelare
kolegti ze Svycarské Charity. Vzajemné se informujeme o probiha-

jicich projektech, jelikoz my sem jezdime jen jednou do roka. Cesta
zpét k sestram trva jeste déle...

Utery 30. 10.

Port au Prince — Ve zdravém téle zdravy duch — kazdé utery se
ve Skole sv. Terezie nese ve sportovnim duchu, vSechny tfidy maji
povinné hodinu télocviku.

A dalsi den v dopravnich zacpach — jedname s agentem, ktery vy-
fizuje administrativni zalezitosti ohledné nového auta pro sestry sv.
letosni jarni sbirky. Auto uz je v pfistavu. Proces procleni se vSak
trochu zpozdil. Pro¢, to nam vysvétluje agent. Behem minulych mé-
sicti se vymeénila haitska vlada a haitsti Gfednici si davaji radi na
¢as... Schazi uz jen posledni podpis na ministerstvu, brzy poté by
sestry mély brazdit haitské cesty v novém voze.

Sti‘eda 31. 10.

Port au Prince — Schazime se s hlavnim vedoucim kancelaie
Utadu pro koordinaci humanitarnich zalezitosti (OCHA), ktery je
organem OSN. Predstavujeme svoji praci na Haiti a aktualni pro-
jekty. Ziskavame situacni reporty, mimo jiné i zpravu o zmapované
situaci po zemétreseni, které zasahlo Haiti 6. fijna.

Ve spolecnosti je stale citit napéti. Cestou zpé€t na ubytovani spat-
fime na konci ulice nedaleko starého prezidentského palace stoupat
k nebi husty ¢erny kout. Ptame se fidice, jestli hoti? On na to: ,,Ne,
to jsou manifestace, lidé pali pneumatiky...” Rychle otaci nas viz
opacnym smérem. Pro¢ lidé manifestuji, dozvidame se vecer pfi
sledovani zprav u sester. Dnes se konal pohteb 6 lidi, ktefi zemieli
pred Ctrnacti dny (17. 10.) pfi protestech proti vladé v Port au Prince.
Manifestujici se domahaji odpovédi, kam zmizely miliardy USD od
spolecnosti PetroCaribe. Plivodné totiz penize mély pomoci rozvoji
celé zemé. V televiznim zpravodajstvi ostie vypovidaji poztstali
a Ucastnici pohibu a ze smrti Sesti lidi obvinuji prezidenta. Stézuji
si 1 na zkorumpovanou vladu. Pohieb obéti vzbudil velky rozruch,
vybusni a rozzlobeni Haitané pali v ulicich pneumatiky a odpad-
ky. Musela zasahnout i haitska policie. Pfi zasahu zemielo dalsich
5 1idi...

Doufame, ze zavérecné dny naseho pobytu na Haiti budou klidné. ..
Patek 2. 11. — sobota 3. 11.

Port au Prince — Sbaleno a pfipraveno k odletu. Posledni schiizky
a louceni se znamymi jsou za nami. Byl to naro¢ny mésic, ale bude
se nam styskat... Mnohokrat dékujeme za neustalé povzbuzovani
a modlitby, kterymi jste nas béhem nasi mise provazeli. TéSime se
na vidénou v CR... Au revoir, Haiti!

Klara a Josef
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